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Parent Update (C p Nh t Ph  Huynh) 
B  Giáo D c và Phát Tri n Tu i Th  Ti u Bang Victoria phát hành c san Parent Update (C p Nh t Ph  
Huynh) mi n phí g i qua email  ph  huynh bi t tin t c, l  h i, sáng ki n và thay i m i nh t v  giáo d c và 
phát tri n tu i th  t i ti u bang Victoria. 

Hãy vào trang m ng www.education.vic.gov.au/parentupdate/ ghi danh  c nh n Parent Update tr c 
tuy n (qua m ng Internet) bây gi . 

Quý ph  huynh c ng có th  ti p c n Parent Update qua Ultranet. 
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Th  Ng  c a B  Tr ng 
 
B t u i h c trung h c là th i i m chuy n ti p quan tr ng trong vi c h c hành c a m i a 
tr . Các tr ng công l p ti u bang Victoria là h  th ng tr ng trung h c t m c  th  gi i, có 
ch ng trình giáo d c theo sát nhu c u và s  thích c a tr  em.  

T p h ng d n này cung c p cho quý ph  huynh thông tin c n thi t  ghi danh cho cháu h c 
tr ng trung h c công l p ti u bang Victoria và t o i u ki n  cháu chuy n ti p lên trung h c 
t  ti u h c càng suôn s  càng t t. 

Hi n nay trên kh p ti u bang có 246 tr ng trung h c công l p, 71 tr ng trung ti u h c g p 
chung và 76 tr ng c bi t. M i tr ng u c trang b   cung c p cho h c sinh ph ng 
pháp gi ng d y ph m ch t cao, các ch ng trình, ph ng ti n và c  h i mà các em c n  hoàn 
t t b c trung h c thành công và sau ó i làm hay h c ti p. 

Trong su t hành trình b c trung h c c a con quý v , vi c h c hành c a cháu s  c h  th ng 
báo cáo và ki m tra toàn di n h  tr , cung c p cho quý ph  huynh thông tin c n thi t  ánh giá 
s  ti n b  c a con và b o m d ch v  c a nhà tr ng áp ng nhu c u c a gia ình quý v .  

Chính Ph  Ti u Bang Victoria c ng cam k t  cho các hi u tr ng làm vi c c l p h n, do ó, 
quý ph  huynh có th  t  tin r ng nhà tr ng có tùy nghi  cung c p các ch ng trình phù h p 
v i a ph ng h u áp ng nhu c u c bi t c a c ng ng quý v .  

Các tr ng trung h c ti u bang Victoria v n c x p vào h ng có thành tích cao nh t trong các 
ti u bang và lãnh a c a Úc trong các ánh giá khác nhau. Chúng tôi cam k t b o m các 
tr ng h c c a chúng ta ti p t c cung c p d ch v  giáo d c u vi t cho t ng h c sinh t i m i 
tr ng trung h c công l p.  

T p sách Chào M ng Quý V  n V i Tr ng Trung H c s  giúp quý v  ch n tr ng trung h c 
công l p áp ng nhu c u c a con mình và cung c p nh ng l i khuyên h u ích  t o i u ki n 
cho vi c chuy n ti p lên trung h c c a cháu thành công và thích thú. 

Quý ph  huynh có th  tìm bi t thêm thông tin v  các tr ng công l p ti u bang Victoria t i trang 
m ng www.education.vic.gov.au ho c quý v  có th  g i cho D ch V  Thông Tin và Gi i Thi u 
qua s  1800 809 834  c h ng d n và tr  giúp thêm. 

Tôi khuy n khích quý ph  huynh hãy t n m t nhìn th y các c  h i giáo d c tuy t v i t i tr ng 
trung h c công l p a ph ng và xin chúc quý ph  huynh và cháu có c m t hành trình b  
ích qua nh ng n m h c b c trung h c.  

 

 
Dân Bi u Martin Dixon 
B  Tr ng Giáo D c 
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Chu n b  i h c trung h c 
 
Ch n tr ng trung h c 
Vào kho ng u n m L p 6, nhà tr ng s  yêu c u quý ph  huynh ch n tr ng trung h c mà 
quý v  mu n cho con theo h c L p 7. i v i nhi u h c sinh, ngôi tr ng này s  là tr ng trung 
h c g n nhà nh t. a s  tr ng trung h c công l p có khu v c ghi danh riêng bi t, n u quý v  c  
ng  trong khu v c, cháu s  h i  i u ki n  ghi danh. Y u t   h i  i u ki n c tính 
theo a ch  th ng trú c a quý v  ch  không tính a i m tr ng ti u h c c a cháu. 

Thông tin tr c tuy n 
Trang m ng Find a School  
Nh  trang m ng Find a School (Tìm Tr ng H c) c a B , quý v  có th  tìm tr ng theo mã vùng 
ho c khu dân c . S  d ng ch c n ng ‘advanced search’ (tìm ki m tinh vi), quý ph  huynh có th  
so sánh các tr ng h c theo s  s  h c sinh trung bình trong l p, các ch ng trình ngôn ng  và 
ch ng trình c bi t t i các tr ng. 

Mu n bi t thêm thông tin, xin vào trang m ng www.education.vic.gov.au/findaservice 

B n Tóm T t Thành Qu  Tr ng Công L p Ti u Bang Victoria 

B n Tóm T t Thành Qu  Tr ng Công L p Ti u Bang Victoria c công b  hàng n m trong 
khuôn kh  b n báo cáo th ng niên c a m i tr ng, trong ó có: 

 k t qu  h c t p c a h c sinh c a niên h c m i nh t, c ng nh  b n n m tr c (n u có) và 
chi ti t t ng ph n c a nh ng lãnh v c ã c ánh giá 

 các d  li u so sánh tr ng h c, xác nh li u m t tr ng nào ó, sau khi cân nh c h c sinh 
c a tr ng, ang t k t qu  cao h n ho c nói chung là t ng t  nh  các tr ng khác. 

ính kèm m i b n tóm t t thành qu  tr ng h c là ph n t ng trình ‘‘What Our School Is Doing’ 
(Nh ng Gì Nhà Tr ng ang Th c Hi n) cung c p chi ti t xoay quanh các d  li u trong b n tóm 
t t thành qu  c a m i tr ng và s  l c nh ng thành tích c a nhà tr ng và k  ho ch cho 
t ng lai. 
Mu n bi t thêm thông tin, xin vào trang m ng 
www.education.vic.gov.au/aboutschool/schoolreports 

Trang m ng My School  
Trang m ng My School (Tr ng Tôi) cung c p thông tin chi ti t v  g n 10.000 tr ng h c t i Úc. 
Nh  trang m ng này, quý ph  huynh có th  hi u k t qu  c a các tr ng trong các tr c nghi m 
toàn qu c theo cách công b ng và h u ích. 
Mu n bi t thêm thông tin, xin vào trang m ng www.myschool.edu.au 

S  li u th ng kê h c ng 
Quý ph  huynh c ng có th  vào trang m ng c a C  Quan c Trách Giáo Trình và Kh o H ch 
Ti u Bang Victoria (VCAA)  xem danh sách các tr ng h c theo th  t  m u t  t  a-z bi u 
di n t  l  hoàn t t, s  l ng ghi danh tín ch  và s  i m h c t p. 

Mu n bi t thêm thông tin, xin vào trang m ng 
www.vcaa.vic.edu.au/vce/statistics/schoolstats/index.html 

Khi tìm các tr ng h c và h c t p trên trang m ng VCAA, quý v  có th  tìm ki m môn h c theo 
t ng tr ng. Ngoài ra, m i tr ng công l p ti u bang Victoria còn ph i công b  b n báo cáo 
th ng niên. 



 4

Quý ph  huynh có th  l y m t b n t i tr ng h c, t  trang m ng c a tr ng ho c t  C  Quan 
ang B  và V n B ng Ti u Bang Victoria (VRQA), vào trang m ng www.vrqa.vic.gov.au. 

Ghi danh tr ng trung h c 
Vào kho ng u n m L p 6, tr ng ti u h c s  yêu c u quý v  i n n ghi danh tr ng trung 
h c cho cháu,  các tr ng trung h c có th  l p k  ho ch cho n m t i. i u h p viên ph  trách 
chuy n ti p L p 6 có th  giúp  quý v  v  vi c này. 

H c sinh qu c t  
H n 100 tr ng công l p ti u bang Victoria c c bi t công nh n  nh n h c sinh qu c t . 
Thông th ng, m t h c sinh c xem là h c sinh qu c t  n u trò này không ph i công dân hay 
th ng trú nhân Úc ho c công dân New Zealand. N u con quý v  là h c sinh qu c t  và mu n 
theo h c tr ng trung h c công l p ti u bang Victoria, quý v  ph i n p n. Quý v  có th  n p 

n qua trung gian i lý giáo d c ho c n p th ng cho V  Giáo D c Qu c T  c a B . 

Mu n bi t thêm thông tin v  ch ng trình h c t p qu c t , n xin và l  phí, xin vào trang m ng 
www.study.vic.gov.au 

S  H c Sinh Ti u Bang Victoria 
S  H c Sinh Ti u Bang Victoria (VSN) là s  c n c c h c sinh do B  c p cho t t c  h c sinh 
tr ng công l p và tr ng t  th c và s  c c p cho h c sinh các H c Vi n D y Ngh  và Hu n 
Luy n. S  này, hoàn toàn c a riêng t ng h c sinh, s  c s  d ng làm chi ti t xác minh lý l ch 
chính trong h  s  h c ng c a h c sinh và thu c v  h c sinh trong su t quá trình h c t p cho 

n 25 tu i. H c sinh chuy n t  tr ng ti u h c ti u bang Victoria lên tr ng trung h c ti u bang 
Victoria ho c chuy n t  tr ng trung h c ti u bang Victoria sang tr ng trung h c ti u bang 
Victoria khác có th  ph i cung c p s  VSN trong ti n trình ghi danh. H c sinh chuy n n m t 
tr ng t i ti u bang Victoria t  m t tr ng  ti u bang/lãnh a khác hay  n c ngoài s  c 
c p VSN trong ti n trình ghi danh c a h c sinh. 

G i ý ti n d ng  
M t s  h c sinh s  s  b  m t nhi u b n bè c  khi b t u i h c trung h c. Hãy 
khuy n khích con gi  liên l c v i b n bè ti u h c. 

T o i u ki n chuy n ti p d  dàng h n 
Dù vi c chuy n ti p t  tr ng ti u h c lên tr ng trung h c có th  là giai o n y h ng kh i i 
v i thanh thi u niên và ph  huynh, nh ng giai o n này c ng h i áng ng i. 

Quý ph  huynh hi u bi t và tham gia càng nhi u vào vi c chu n b  c a con, vi c chuy n t  ti u 
h c lên trung h c s  suôn s  h n. 

K  t  ngày u tiên, cháu s  tr i qua nhi u thay i – m i thay i s  n y sinh các th c m c 
nh ng i u m i m : 

 nhi u môn h c h n 

 bài t p làm  nhà nhi u h n  

 bài v  khó h n 

 bi t t  i n l p  các phòng h c khác nhau úng gi  gi c 

 bi t t  lo li u cho b n thân, vi c h c hành và  dùng c a mình 

 s  d ng h c t  cá nhân và em theo sách v  gi a các ti t h c khác nhau 

 thích nghi v i các l i gi ng d y khác nhau 

 không có ch  m t phòng h c  g i là ‘phòng h c chính’ dù nhi u tr ng có phòng h c g c 
cho h c sinh L p 7. 

V i s  giúp  c a gia ình và nhân viên nhà tr ng, thông th ng, h c sinh thích nghi nhanh 
chóng v i môi tr ng m i. 
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Ch ng trình chuy n ti p 
a s  tr ng trung h c ph i h p làm vi c v i tr ng ti u h c  giúp h c sinh d  chuy n ti p 

lên trung h c h n. Ch ng trình chuy n ti p có th  bao g m: 

 h c sinh n nói chuy n t i tr ng ti u h c c  c a các em 

 giáo viên trung h c n nói chuy n hay d y các ti t gi i thi u t i tr ng ti u h c  

 L p 6 t i th m tr ng trung h c 

 h  th ng b n dìu d t t i tr ng trung h c, chia c p h c sinh l n tu i v i h c sinh nh  tu i. 

Ngày gi i thi u tr ng s  
Các tr ng trung h c công l p ti u bang Victoria t  ch c ngày gi i thi u tr ng s  vào Tháng 
M i Hai  giúp h c sinh L p 6 s p lên L p 7. 

Vào ngày gi i thi u tr ng s , con quý v  có th : 

 i tham quan ngôi tr ng 

 g p g  th y cô và t câu h i 

 tìm hi u v  ch  tr ng v  ng ph c c a tr ng 

 c bi t v  nh ng môn s  h c trong n m u tiên 

 g p các h c sinh khác. 

Danh sách ki m nh khi ch n tr ng 

 Vào trang m ng Find a School t i www.education.vic.gov.au/findaservice  

 Vào trang m ng c a các tr ng  

 n d  ngày gi i thi u tr ng s  

 N u b  l  ngày gi i thi u tr ng s , g i i n  l y h n xin c tham quan tr ng 

 Li u tính xem cháu s  i h c b ng cách nào 

 Tìm hi u xem nhà tr ng d y nh ng môn h c nào. Nhà tr ng có d y chuyên v  b t k  
lãnh v c nào không? 

 H i xem nhà tr ng có nh ng ch ng trình m  r ng  áp ng nhu c u, s  thích ho c 
n ng khi u c a con quý v  hay không? 

 c báo cáo th ng niên và b n tin m i nh t c a nhà tr ng 

 Nhà tr ng d y nh ng ngôn ng  nào? 

 Nhà tr ng có h  th ng b n dìu d t, chia c p h c sinh l n tu i v i h c sinh nh  tu i hay 
không? 

 Nhà tr ng có nh ng ho t ng ngo i khóa gì? Âm nh c, th  thao, v.v. 

 Thu x p ng i s  trông coi con quý v  tr c và sau gi  h c 

 Ph  huynh có nh ng c  h i gì  tham gia? 
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N p sinh ho t c a tr ng trung h c 
 
Có nhi u cách  quý v  có th  khuy n khích và tr  giúp cho con  b c trung h c, k  c : 

 t  ý quan tâm và nhi t tình và trò chuy n v i con v  nhà tr ng 
(www.raisingchildren.net.au/school_education/pre-teens_school.html) 

 n d  các bu i ph  bi n thông tin dành cho ph  huynh 

 thu x p ph ng ti n  con i h c, k  c  k  ho ch d  phòng cho tr ng h p cháu b  l  
chuy n xe 

 thu x p ng ph c cho con th t s m tr c ngày t u tr ng 

 tìm hi u v  các thông l  và th i khóa bi u c a tr ng 

 giúp con t p thói quen t t v  h c t p và s p t h p lý 

 th o lu n v  nh ng tr ng h p kh n c p và v n  an toàn v i con 

 s  d ng Ultranet  theo dõi nh ng ti n b  c a con  tr ng, k  c  tình tr ng i h c u 
n, th i khóa bi u, nh ng nh n xét v  h c t p c a giáo viên và bài t p làm  nhà  

 khuy n khích con vi t tên vào t t c  các v t d ng cá nhân, ch ng h n nh  qu n áo, máy 
tính và sách v . 

Nh ng ng i ti p xúc chính 
 b c trung h c, h c sinh có th  có m t vài th y cô khác nhau và các em có th  b n kho n là 

nhu c u và s  thích c a mình có th  b  b  qua vì s  ông h c sinh. 

i u quan tr ng là quý v  nói cho con bi t lúc nào c ng có ng i có th  giúp  cho cháu. Quý v  
và cháu c  m nh d n t câu h i ho c nói ra nh ng i u b n kho n c a mình. 

Con quý v  s  có i u h p viên L p 7 và giáo viên ch  nhi m i m danh h c sinh (ki m tra h c 
sinh có i h c) và phát các thông báo và n i san c a tr ng. Thông th ng, hai ng i này là 
i m ti p xúc chính n u quý v  ho c cháu có b t c  m i quan ng i hay v n  gì. 

N u con quý v  là ng i Koorie, quý v  có th  nh  Nhân Viên Tr  Giúp Tham Gia Koorie giúp  
qua trung gian v n phòng vùng c a nhà tr ng (xin xem chi ti t  bìa sau). 

Ultranet 
Ultranet là ti n ích tr c tuy n  giúp ph  huynh tham gia vi c h c hành c a con và giao ti p 
th ng v i tr ng c a con. ây là trang m ng toàn ti u bang, an toàn và n i k t quý ph  huynh, 
con và th y cô c a con. Nh  trang m ng này quý v  có th  xem thông tin m i nh t v  vi c h c 
hành và nh ng ti n b  c a con vào lúc thu n ti n. 

N i  quý v  theo dõi vi c h c hành c a con  
Ultranet giúp quý v  có thông tin chi ti t h n và k p th i  quý ph  huynh có th  theo dõi và tr  
giúp cho vi c h c hành c a con. D n d n, khi có nhi u thông tin khác c thêm vào, quý v  s  
có th  xem quá trình nh ng ti n b  c a con trong h c t p. H  s  này s  theo con quý v  khi cháu 
lên l p c ng nh  khi chuy n tr ng, mà th y cô có th  xem nh ng thông tin quý báu này.  

Ch  c n nh p chu t vi tính m t vài l n là quý v  có th  xem thông tin m i nh t v  con mình nh :  

 tình tr ng i h c u n  

 thông tin v  nh ng ti n b  trong h c t p  

 ý ki n óng góp c a giáo viên  

 bài làm trong l p hay  nhà  

 th i khóa bi u.  

Nh  Ultranet quý v  có th  theo dõi thành tích c a con và gi i quy t nh ng v n  v  h c hành 
ho c i h c khi nh ng v n  này phát sinh b ng cách giao ti p v i các giáo viên tr c tuy n.  
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S  d ng Ultranet 
N u ch a ng b  v i Ultranet, quý ph  huynh nên liên l c v i tr ng c a con và h i xin th  ón 
m ng. a ch  c a Ultranet là www.ultranet.vic.edu.au 

Tài li u h ng d n ph  huynh tr c tuy n ã c biên so n  giúp ph  huynh ng b  và s  
d ng Ultranet. Tài li u này g m có video, s  tr  giúp, ch  d n cách th c và m t s  các b n d ch, 
k  c  phiên b n thâu âm. Mu n s  d ng tài li u h ng d n này, xin vào trang m ng 
www.education.vic.gov.au/ultranet  

ng ph c và n i quy v  trang ph c 
a s  các tr ng u có ng ph c ho c n i quy v  trang ph c. N i quy v  trang ph c do h i 
ng nhà tr ng t ra  ph n nh nh ng k  v ng c a c ng ng tr ng v  b  ngoài c a h c 

sinh và b o m h c sinh n m c an toàn và thích h p cho sinh ho t mà các em s  tham gia. 
Thông th ng ng ph c g m có ng ph c mùa ông và mùa Hè và ng ph c th  thao và 
m /nón che n ng n u mu n. 

Quý v  có th  h i xin m t b n n i quy v  trang ph c h c sinh c a tr ng, trong ó có th  có c  
nh ng i u l  v   trang s c và ki u tóc. 

M t s  tr ng có s n nhà cung c p ng ph c ho c có ti m bán ng ph c, n i ph  huynh có 
th  mua ng ph c m i ho c c  cho con. 

State Schools’ Relief (C u Tr  dành cho Tr ng Công L p) là h i t  thi n chuyên giúp  các 
gia ình c n c giúp  mua ng ph c ho c giày dép tr ng h c. Hãy h i nhà tr ng v  
cách th c  c h i t  thi n này giúp  ho c vào trang m ng www.ssr.net.au 

Xin liên l c v i hi u tr ng c a tr ng n u quý v  có b t c  m i quan ng i nào v  vi c con mình 
m c ng ph c ho c n u quý v  g p khó kh n chi tr  cho chi phí ng ph c. 

i n tr ng và i v  nhà 
H c sinh c  ng  cách tr ng trên 4,8 cây s  tính t  tr ng công l p g n nh t có th  h i  i u 
ki n  c tr  giúp v  chi phí i l i qua Ph  C p i L i c a Chính Ph  Ti u Bang Victoria. 

B t c  h c sinh nào ghi danh h c tr ng c bi t hay tr ng phát tri n c bi t u có th  h i 
 i u ki n  c tr  giúp v  chuyên ch . 

Mu n bi t thêm thông tin, liên l c v i tr ng c a con ho c vào trang m ng 
www.education.vic.gov.au/aboutschool/lifeatschool/traveltoschool.htm 

CÔNG TH C  LÃNH O TR NG H C THÀNH CÔNG 
Hi u tr ng Tr ng Trung H c Ringwood, th y Michael Phillips cho bi t y u t  chính y u  là 
hi u tr ng gi i là l ng nghe h c sinh, nhân viên và ph  huynh.  

Là giáo viên trong h n 30 n m, lòng nhi t tình và t m nhìn c a th y Phillips ã c công nh n 
khi th y o t Gi i Lãnh o Tr ng H c trong Gi i Giáo D c u Vi t Ti u Bang Victoria N m 
2010. 

Th y hi u tr ng cho bi t “Chúng ta ph i t h c sinh làm trung tâm i m c a các ti n trình i 
n quy t nh; s n sàng l ng nghe h c sinh, nhân viên và ph  huynh, xây d ng m i quan h  và 

s p t các u tiên”. “ ng th i i u c ng quan tr ng là ph i bi t ch ng m c và có óc khôi hài.” 

Ph ng châm ‘Tr ng t thành qu ’ c a tr ng là tr ng i m c a nh ng thay i quan tr ng 
mà th y Phillips th c hi n i v i thi t k  và bày trí tr ng s  và v i các ch ng trình dành cho 
h c sinh. 

Nhà tr ng n i ti ng v  cách th c s  d ng công ngh  thông tin và truy n thông i m i, k  c  
vi c s  d ng iPad và máy vi tính xách tay trong l p h c. Ngoài ra, nhà tr ng c ng là trung tâm 
chuyên v  ngh  thu t trình di n và t trong tâm vào lãnh v c hu n luy n ngh  v  ngành k  
thu t công trình và ô tô. 
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Th y Phillips v ng tin v  l i ích c a tr i nghi m qu c t  cho c  h c sinh l n nhân viên. Th y hy 
v ng s  s  d ng gi i th ng này  nghiên c u các ví d   n c ngoài v  s  ph i h p gi a h c 
sinh, giáo viên và c ng ng t i các tr ng h c và i h c t i M , Canada và Xingapo. Th y hy 
v ng s  chia s  nh ng k t qu  thu th p c v i các th y cô khác t i ti u bang Victoria qua 
Ultranet.  

Th y th  l  “Tôi mu n th y ti m n ng c a Ultranet  xây d ng h  th ng các tr ng h c hùng 
m nh h n và tôi hy v ng s  b t u chia s  nh ng k t qu  thu th p c trong th i gian phát 
tri n h  th ng này. M c ích là gi i thi u v i ng i khác  giai o n ban u  h  có th  dò 
theo hành trình này và suy ngh  v  nh ng gì có th  làm c”. 

Gi m giá vé chuyên ch  công c ng 
T t c  h c sinh d i 17 tu i, k  c  h c sinh qu c t , u có th  i l i b ng ph ng ti n chuyên 
ch  công c ng theo giá vé c gi m. 

H c sinh 17 tu i tr  lên c n ph i có Th  Gi m Giá Chuyên Ch  Công C ng dành cho H c Sinh 
Ti u Bang Victoria (h c sinh qu c t  t  17 tu i tr  lên không h i  i u ki n  c c p th  
gi m giá). T i a s  ga xe l a có nhân viên tr c, m t s  b n xe buýt và trên m ng u có th  
gi m giá và n xin. a s  v n phòng hành chánh các tr ng c ng có n xin. 

Khi i l i b ng ph ng ti n chuyên ch  công c ng, con quý v  ph i nh : 

 luôn em theo Th  Gi m Giá H c Sinh và xu t trình th  khi có l i yêu c u 

 không th  s  d ng th  h c sinh do tr ng c p  thay th  th  gi m giá 

 không th  s  d ng th  H c Sinh Qu c T  Ti u Bang Victoria  i l i b ng xe l a V/Line v i 
vé gi m giá. 

Mu n bi t thêm thông tin v  vi c gi m giá vé chuyên ch  công c ng ho c h  th ng vé Myki m i, 
g i cho Metlink qua s  131 638 ho c vào trang m ng www.metlinkmelbourne.com.au 

G i ý ti n d ng  
Trong d p ngh  Hè, quý ph  huynh hãy khuy n khích con t p i n tr ng và v  
nhà b ng ph ng ti n chuyên ch  công c ng. 
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S  tham gia c a h c sinh 
 

i h c u n 
 ti u bang Victoria, tr  em t  sáu n 17 tu i ph i i h c. Con quý v  ph i i h c u n m i 

ngày trong m i h c k . 

N u v ng m t vì b  b nh/ m ho c có h n, quý v  ph i báo cho nhà tr ng bi t con quý v  s  v ng 
m t lúc nào và lý do. Cháu có th  em gi y thông báo a cho v n phòng, i u h p viên c p l p 
ho c giáo viên ch  nhi m  báo tr c ho c n u thích h p, khi cháu i h c l i. 

N u con quý v  s  v ng m t m t ít ngày, có l  quý v  nên th o lu n v i các th y cô v  vi c l y 
m t s  bài v  cho cháu  cháu không b  m t bài h c. 

Qua Ultranet, hàng ngày quý v  có th  theo dõi tình tr ng i h c u n c a con, nh  v y quý v  
bi t n u có v n  n y sinh mà quý v  c n ph i h i con và nhà tr ng. 

Hãy liên l c v i nhà tr ng n u quý v  c m th y lo ng i v  vi c i h c u n c a con. H i xem 
nhà tr ng thông báo cho ph  huynh bi t khi con em h  v ng m t b ng cách nào. Bây gi  nhi u 
tr ng g i i n cho ph  huynh ho c g i tin nh n (SMS) n i n tho i di ng  báo cho ph  
huynh bi t c ng nh  s  d ng Ultranet. 

Bi n pháp k  lu t 
Các hi u tr ng ch u trách nhi m áp d ng ch  tr ng k  lu t và i h c u n công b ng và 
nh t quán nh  ã c ng thu n và thi hành công b ng. i u quan tr ng là h c sinh ang có 
nh ng v n  liên quan t i hành vi/thái  u c tr  giúp và khuy n khích nói chuy n v i 
th y cô ho c nhân viên an sinh h c ng. 

Trong tr ng h p hành vi/thái  c a h c sinh vi ph m n i quy, các bi n pháp tr ng ph t có th  
là: 

 rút l i nh ng c quy n 

 c m d  l p 

 c m túc 

 bu i h p nhóm tr  giúp dành cho h c sinh  th o lu n v  thái /hành vi 

 t m u i h c 

 u i h c. 

Quý v  có th  h i xin b n Ch  Tr ng v  S  Tham Gia c a H c Sinh c a nhà tr ng. 

Mu n bi t thêm thông tin v  th  t c t m u i h c và u i h c, xin vào trang m ng 
www.education.vic.gov.au/healthwellbeing/wellbeing/engagement 

Th i khóa bi u 
Th i khóa bi u c a con quý v  s  ghi s  phòng h c c  th , do ó, n u cháu n d  ngày gi i 
thi u tr ng s  thì có l i và có khái ni m v  v  trí các phòng c trong tr ng m i tr c ngày t u 
tr ng. Quý v  c ng có th  xem th i khóa bi u c a con trên Ultranet  bi t s  ngày ho c tu n 
h c c a con. 

Quý v  c ng có th  h i v n phòng xin b n  tr ng. Quý v  nên sao ch p th i khóa bi u c a 
cháu  dán lên t  l nh,  trong s  nh t ký h c sinh c a cháu và trong sách c a m i môn h c. 

H C SINH T  CH N 
Vào m t ngày m i tu n, h c sinh L p 9 tr ng Trung H c Doncaster s  quy t nh các em s  
h c nh ng gì và nh  v y các em s  h c c nh ng k  n ng sinh s ng giá tr . 

Th y David Busteed cho bi t “Ch ng Trình B n Thân không ch  là v  h c sinh L p 9 vào l p 
h c và th y cô s  quy t nh s n là các em s  h c nh ng gì”. Thay vào ó “h c sinh vào l p và 
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cùng v i th y cô quy t nh th c s  các em s  h c nh ng gì. H c sinh s  ch  ng nh ng gì 
di n ra trong l p h c và th y cô s  gi  vai trò ng i t o i u ki n.” 

Ch ng trình này c chia thành nhi u tín ch  – My Camp, My City, My Film v.v. – qua ó h c 
sinh s  i ra ngoài l p h c  nghiên c u v  m t lãnh v c nh t nh v i i u ki n các em t  t  
ch c chuy n i. 

Th y Busteed nói thêm “H c sinh không th  r i kh i l p h c cho n khi các em ã hoàn t t 
ch ng ch  OHS [S c Kh e và An Toàn Ngh  Nghi p], i n gi y du ngo n, in l ch xe buýt ra và 
v.v.”. “H c sinh ph i làm vi c c l p và ph i h p  b o m có các k  tr i và du ngo n.” 

Th y Russell Lee, m t trong nh ng ng nghi p c a th y Busteed phát bi u: Tóm l i, ch ng 
trình này “giúp h c sinh phát tri n nh ng k  n ng then ch t h u d ng cho các em c  i, nh  l p 
k  ho ch, t  ch c, phân tích và gi i quy t v n ”.  

Th y Lee cho bi t “Cho n nay h c sinh r t yêu thích ch ng trình này”. “Ch ng trình này r t 
thành công. T t c  ý ki n thu th p c trong nh ng bu i ti p xúc gi a ph  huynh – giáo viên 

u nói là con em h  thích thú th  nào và nh ng sinh ho t các em tham gia.” 

Các  i n t  
Dù i n tho i di ng và máy MP3 là nh ng v t d ng thông th ng trong cu c s ng, các tr ng 
s  có ch  tr ng riêng v  vi c s  d ng nh ng th  này t i tr ng b i vì chúng có th  làm xáo 
tr n môi tr ng h c t p và n  n p c a tr ng. Các tr ng c m s  d ng máy hình c a i n tho i 
di ng (ch p nh và quay hình)  quay hình ng i khác mà h  không bi t và/hay cho phép.  

Quý ph  huynh nên tránh ng g i t i i n tho i di ng c a cháu ho c g i tin nh n cho cháu 
trong gi  h c – thay vì v y quý v  nên g i cho tr ng. Xin l u ý, h c sinh nào em  c cá 
nhân t i tr ng u ph i t  ch u trách nhi m. Nói chung, nhà tr ng s  không ch u trách nhi m 
v   c cá nhân em t i tr ng b  h  h i hay m t mát.  

G i ý ti n d ng  
B o con tô màu khác nhau cho các môn h c trong th i khóa bi u, r i bao sách 
v  theo màu c a môn h c  kh i em l m/l n sách v  i h c.  
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H c t p  tr ng trung h c 

 
Nh ng Tiêu Chu n H c T p C n Thi t Ti u Bang Victoria 
(Victorian Essential Learning Standards - VELS) 
Giáo trình L p 7–10 c d a trên Nh ng Tiêu Chu n H c T p C n Thi t Ti u Bang Victoria 
(VELS). Dù m i tr ng có th  áp d ng giáo trình khác nhau, trong VELS có nh ng tiêu chu n c  
th  mà h c sinh ph i t c. 

VELS mô t  nh ng gì h c sinh t  L p V  Lòng (Prep) n L p 10 c n ph i bi t và có kh  n ng 
th c hi n trong nh ng giai o n h c t p khác nhau và ng th i cung c p c  s  rõ ràng v  vi c 
báo cáo nh ng ti n b  c a con quý v . 

Nh ng tiêu chu n này xác nh ba h  chính y u và t ng quan sau ây trong giáo trình. 

1. H c t p v  th  ch t, cá nhân và xã h i 

H c t p v  th  ch t, cá nhân và xã h i b o m h c sinh phát tri n thành nh ng con ng i ngày 
càng bi t có trách nhi m cho s c kh e th  ch t, vi c h c hành cá nhân và s  phát tri n nh ng 
k  n ng giao ti p. H  này c ng kh o sát khái ni m quy n công dân trong c ng ng a ph ng, 
qu c gia và toàn c u. 

2. H c t p theo môn 

H  này xác nh Ngh  Thu t, Nhân V n, Anh V n và Ngôn Ng  Khác Ti ng Anh,Toán và Khoa 
H c là nh ng môn h c trong giáo trình t  L p V  Lòng n L p 10. 

3. H c t p t ng quan gi a các môn 

H c t p t ng quan gi a các môn chú tr ng n n p suy ngh , giao ti p, ngh  ra và th c hi n ý 
ki n và thông tin không phân bi t ranh gi i c a các môn h c, nh  v y h c sinh có th  phát tri n 
kh  n ng thi t k , sáng t o và ánh giá nh ng ti n trình nh  là cách th c phát tri n tính sáng t o 
và i m i. 

Mu n bi t thêm thông tin v  giáo trình và VELS, xin liên l c v i VCAA qua s  (03) 9651 4544 
ho c 1800 134 197, ho c vào trang m ng www.vcaa.vic.edu.au 

Giáo trình c a Úc 
Công vi c biên so n giáo trình toàn qu c ang c th c hi n trên toàn n c Úc. Chính ph  liên 
bang, ti u bang và lãnh a ã cam k t v  vi c biên so n giáo trình c a Úc t  l p C n B n t i 
L p 12, tho t u là môn Anh V n, Toán, Khoa H c và S  Ký. Theo d  tính, giáo trình t  l p 
C n B n t i L p 10 cho môn Anh V n, Toán, Khoa H c và S  Ký s  c gi ng d y t i các 
tr ng h c  ti u bang Victoria vào n m 2013. 

Mu n bi t thêm chi ti t, xin vào trang m ng www.acara.edu.au ho c 
www.australiancurriculum.edu.au/Home c a C  Quan c Trách Giáo Trình, Kh o H ch và 
Báo Cáo c a Úc 

Ch ng trình Tuy n H c Rút 
M t s  tr ng trung h c có ch ng trình Tuy n H c Rút (SEAL) dành cho h c sinh n ng khi u 
và u tú. 

Bài v  c a nh ng môn chính s  c rút ng n cho h c sinh SEAL  các em có th  hoàn t t 
L p 7–10 trong ba n m và h c thêm các môn c a Ch ng Ch  Trung H c Ti u Bang Victoria 
(VCE)  L p 11 và 12 ho c th m chí h c c  môn h c b c i h c. 

Mu n bi t thêm chi ti t, xin vào trang m ng 
www.education.vic.gov.au/studentlearning/programs/gifted/seal 
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Tr ng trung h c tuy n công l p 
Các tr ng trung h c tuy n là môi tr ng h c t p phong phú dành cho h c sinh u tú, n ng 
khi u t  L p 9–12. T t c  các tr ng này u tuy n h c sinh qua m t k  thi tuy n c t  ch c 
vào tháng Sáu c a n m tr c, khi h c sinh ang h c L p 8. 

Hi n nay t i ti u bang Victoria có b n tr ng trung h c tuy n dành cho h c sinh L p 9–12: 
Tr ng N  Trung H c Mac.Roberston (n  sinh), Tr ng Trung H c Melbourne (nam sinh), 
Tr ng Trung H c Nossal (c  nam l n n  sinh) và Tr ng Trung H c Suzanne Cory (c  nam l n 
n  sinh). 

Mu n bi t thêm chi ti t v  các tr ng tuy n, xin vào trang m ng 
www.education.vic.gov.au/selentry 

Tr ng trung h c có các h  chuyên 
Ngoài ch ng trình giáo d c toàn di n mà t t c  tr ng trung h c u có, m t s  tr ng có các 
h  chuyên. 

Tr ng Khoa H c John Monash 

Tr ng Khoa H c John Monash là tr ng trung h c chuyên công l p u tiên c a ti u bang 
Victoria, chú tr ng n khoa h c, toán và các công ngh  i kèm. Mu n bi t thêm thông tin, xin 
vào trang m ng www.jmss.vic.edu.au 

Tr ng Trung H c Cao ng Ngh  Thu t Ti u Bang Victoria 

Tr ng Trung H c Cao ng Ngh  Thu t Ti u Bang Victoria là tr ng chuyên v  ngh  thu t 
trình di n, nh y múa và âm nh c. Mu n bi t thêm thông tin, xin vào trang m ng 
www.vcass.vic.edu.au/ 

Tr ng Trung H c Maribyrnong 

Tr ng trung h c Maribyrnong là tr ng th  thao công l p u tiên c a ti u bang Victoria. Mu n 
bi t thêm thông tin, xin vào trang m ng www.maribsc.vic.edu.au 

Các Tr ng Liên Thông Koorie 
T i ti u bang Victoria có b n Tr ng Liên Thông Chuy n Ti p Koorie: Ballerrt Mooroop College 

 Glenroy, Payika College  Swan Hill, Two Rivers College  Mildura và Woolum Bellum College 
 Morwell. Các tr ng này có ch ng trình dành cho h c sinh ng i Koorie t  12 n 16 tu i, 

chú tr ng n v n hóa Koorie, c vi t và làm tính. M i tr ng có i u ki n ghi danh c bi t. 

Mu n bi t thêm thông tin, xin vào trang m ng 
www.education.vic.gov.au/about/directions/wannik/programsandreforms/pathwayschools.
htm 

Thông tin và k  thu t truy n thông 
Tr ng công l p c n i v i d ch v  b ng r ng cao t c, nh  v y con quý v  có th  ti p c n mau 
l  v i nh ng tài li u h c t p tr c tuy n t t nh t. 

Các tr ng trên kh p ti u bang Victoria ã k t h p thông tin và k  thu t truy n thông vào giáo 
trình  giúp h c sinh nâng cao ki n th c v  i n toán, chia s  ki n th c và thông tin m t cách 
sáng t o và v t qua nh ng khó kh n vì b  cô l p ho c khuy t t t. 

Ngôn ng  
Tr ng công l p ti u bang Victoria có d y nh ng ngôn ng  khác nhau, k  c  ngôn ng  khác 
ti ng Anh (LOTE) và Anh V n là Ngôn Ng  Th  Nhì (ESL) và Auslan, ngôn ng  dành cho ng i 
khi m thính. 
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Ngôn ng  khác ti ng Anh 
C  b n h c sinh t i ti u bang Victoria, có m t h c sinh sinh  n c ngoài. H c m t ngôn ng  
khác là i u h u ích  phát tri n và duy trì s  giao ti p và hi u bi t liên v n hóa và gi a các 
n n v n hóa. ng th i là cách tuy t v i  m  r ng c  h i ngành ngh  t i a ph ng, toàn 
qu c và qu c t . 

Ngôn ng  th ng c gi ng d y nh t t i tr ng trung h c ti u bang Victoria là ti ng In ô, ti ng 
Pháp, ti ng Nh t, ti ng Ý, ti ng c và ti ng Hoa (Quan tho i). Các ngôn ng  khác g m có ti ng 

 r p, Auslan, ti ng Hy L p, các ngôn ng  Th  Dân, ti ng Khme, ti ng Hàn, ti ng Latin, ti ng 
Macedonia, ti ng Samoa, ti ng Tây Ban Nha, ti ng Th  Nh  K  và ti ng Vi t. 

Mu n bi t thêm thông tin, xin vào trang m ng 
www.education.vic.gov.au/studentlearning/teachingresources/lote/default.htm 

N u tr ng c a con quý v  không d y m t ngôn ng  mà cháu mu n h c (ví d  nh  ngôn ng  
quý v  nói  nhà), con quý v  có th  theo h c các l p ngoài gi  h c v i Tr ng Ngôn Ng  Ti u 
Bang Victoria (Victorian School of Languages) (tr ng này c chính ph  tài tr ) ho c qua 
Tr ng Ngôn Ng  C ng ng do các t  ch c c ng ng a ph ng i u hành. 

Mu n bi t thêm thông tin v  Tr ng Ngôn Ng  Ti u Bang Victoria, xin vào trang m ng 
www.vsl.vic.edu.au 

Mu n bi t thêm thông tin v  Tr ng Ngôn Ng  C ng ng, xin vào trang m ng 
www.education.vic.gov.au/studentlearning/teachingresources/lote/programs.htm 

NGÔN NG  KH I S C T I POINT COOK 
T i Point Cook, h c sinh t  l p V  Lòng t i L p 9 ã hòa nh p toàn v n vào v n hóa In ô qua 
cách s  d ng công ngh  i m i và lòng nhi t tình c a giáo viên. 

Jennifer Hayes, i u H p Viên LOTE t i Point Cook P–9, dành ra ba tu n t i Bali trong khuôn 
kh  Endeavour Language Teaching Fellowship. Sau ó, Jennifer còn am mê h n n a v  vi c 
phát tri n ph ng pháp liên v n hóa v  h c t p t i nhà tr ng. 

Cô Hayes cho bi t “Tôi thích d y ngôn ng  nh ng nhi u  tài trong sách có tính cách r t 
ph ng tây. B ng cách s  d ng công ngh  và các ví d  v n hóa thích h p, h c sinh r t h ng 
kh i v  vi c h c t p và ch m chú”. 

B ng cách s  d ng các k  thu t nh  iPod touch và iPads  ti p c n các ng d ng, h c sinh có 
th  xem và nghe các sinh ho t  giúp các em phát tri n vi c h c hành theo cách các em thích 
và phù h p v i trình  c a mình. 

Cô Hayes nói thêm “Các ng d ng iPod touch và iPad là cách h c t p lý thú và là cách th c 
quan tr ng  h c sinh nghe cách phát âm chính xác bao nhiêu l n c ng c. Máy thâu âm 
c ng giúp h c sinh làm bài t p và g i cho tôi các t p tin qua email  tôi ánh giá”. 

Trong khuôn kh  m c trình di n và h i th o Wayang Kulit, h c sinh L p 7 và 8 s  sáng t o các 
con r i và m t n   trình di n và thu hình v  k ch b ng ti ng In ô cho h c sinh l p nh . 

Cô Hayes phát bi u “V  k ch giúp h c sinh th c t p nói ti ng In ô và nh  k  thu t các em có th  
thu âm và không ph i lo v  câu i tho i và di n xu t cùng m t lúc. ng th i, h c sinh có th  
xác nh nh ng lãnh v c các em c n hoàn ch nh”. 

Qua m i quan h  m t thi t v i tr ng k t ngh a  Jakarta, nhà tr ng c  g ng phát tri n c 
càng nhi u b i c nh th c t  càng t t cho h c sinh và các sinh ho t th c hành nh  dàn d ng cái 
ch  gi  d  t i tr ng  h c sinh có th  th c hành nói ngôn ng . 

Nhi u tr ng công l p ti u bang Victoria có m i quan h  tr ng k t ngh a và có ch ng trình 
trao i cho c  giáo viên l n h c sinh. Nh ng i u này c h u thu n nh  là cách th c quan 
tr ng  làm giàu s  hi u bi t v n hóa và nâng cao trình  ngôn ng . 
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Ch ng Trình ti ng Anh là Ngôn Ng  Th  Nhì 
H c sinh m i t i c n c giúp  h c ti ng Anh là Ngôn Ng  Th  Nhì (ESL) có th  h i  i u 
ki n  c theo h c các l p Anh V n c p t c và có th  ghi danh v i các tr ng, trung tâm, 
phân hi u, trung tâm chi nhánh d y Anh V n trong 12 tháng u  Úc. Ng i t  n n và di dân 
di n nhân o h i  i u ki n  c tr  giúp h c Anh V n c p t c trong th i gian dài h n, 
n u c n thi t. 

N u con quý v  c n c tr  giúp v  ESL, khi ch n tr ng, quý v  h i xem nhà tr ng có nh ng 
s  giúp  nào. 

Mu n bi t thêm thông tin s  tr  giúp v  ESL, xin vào trang m ng 
www.education.vic.gov.au/studentlearning/programs/esl/ 

Thách  c Sách c a Th  Hi n Ti u Bang Victoria  
Thách  c Sách c a Th  Hi n Ti u Bang Victoria là cách th c tuy t v i  h c sinh tu i i 
h c t i Ti u Bang Victoria ham c sách và khuy n khích gia ình và ph  huynh tr  giúp cho con 
em. Trong n m 2011, Th  Hi n Ted Baillieu s  cùng các c u Th  Hi n qu ng bá cu c thách  
t ng c ng v i nh ng quy n sách hay và thêm nhi u lý do  tr  em b t u c sách. Cu c 
thách  này khuy n khích h c sinh L p 7–10 c 15 quy n sách trong ba h c k . M c ích c a 
Thách  c Sách là  cao tính ham c sách. ây không ph i là gi i thi ua mà là thách  
t ng h c sinh c sách, c sách nhi u h n và c nhi u lo i sách h n. H c sinh nào áp ng 

c thách  này s  c t ng ch ng ch  có ch  ký c a Th  Hi n. 

Mu n bi t thêm thông tin, xin vào trang m ng www.education.vic.gov.au/prc/ 
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Bài t p làm  nhà  

 
Bài t p làm  nhà là ph n thi t y u trong vi c phát tri n kh  n ng t  h c và qu n lý th i gi  c a 
con quý v  – nh ng k  n ng mà các em s  c n n trong su t cu c s ng, t i n i làm vi c và h c 
t p lên n a. 

Bài t p làm  nhà c ng c  nh ng gì ã h c trong l p và giúp con quý v  kh o sát m t lãnh v c 
nào ó sâu h n; ví d  nh  t o ra m t tác ph m ngh  thu t ho c nghiên c u v  m t  tài cho ti t 
h c s p t i. 

Bài t p làm  nhà giúp h c sinh t p luy n nh ng thói quen h c t p t t và k  lu t t  giác. 

Vào u niên h c, thông th ng các tr ng s  thông báo cho ph  huynh v  nh ng yêu c u i 
v i bài t p làm  nhà và cung c p ch  tr ng c a tr ng v  bài t p làm  nhà. 

 b c trung h c, nói chung, m i ngày con quý v  s  có bài t p làm  nhà. S  gi  làm bài t p  
nhà m i ngày s  t ng d n khi cháu lên các l p trung h c ph  thông. 

Quý v  c ng có th  theo dõi m t s  bài t p làm  nhà và bài làm h c t p c a con trên Ultranet. 
Hãy nói chuy n v i th y cô c a con v  h  s  s  d ng Ultranet  m c  nào  ra bài t p làm  
nhà. 

Nh ng quy nh v  bài t p làm  nhà 
B , v i s  giúp  c a ph  huynh, th y cô và h c sinh, ã a ra nh ng quy nh v  bài t p làm 

 nhà d i ây. 

Bài t p làm  nhà c a L p 5–9 : 

 nên t  c sách m i ngày 

 dài t  30–45 phút m i ngày i v i L p 5 và t  45–90 phút m i ngày i v i L p 9. 

Bài t p làm  nhà c a L p 10–12: 

 t  m t n ba ti ng ng h  m i t i, lên n sáu ti ng vào ngày cu i tu n trong nh ng th i 
gian h c t p cao i m.  

Nghiên c u cho th y h c sinh h c hành ti n b  h n  tr ng khi ph  huynh hay ng i giám h  
tích c c quan tâm n vi c h c hành c a các em. Dù không còn nh  m t s  i u ã h c  
tr ng, quý v  có th  giúp con mình b ng cách t câu h i, giúp cháu t p trung và khuy n khích 
cháu kiên trì v i bài v  khó. Nh ng ng làm bài t p làm  nhà giùm cho con. Bài t p làm  nhà 
không n thu n là  l y i m cao h n – mà  rèn luy n tinh th n k  lu t t  giác và h c cách 
t  h c. 

i u quan tr ng là duy trì th  cân b ng gi a vi c h c t p và sinh ho t gi i trí  tránh tình tr ng 
t áp l c quá nhi u lên con quý v . 

N u có b t c  th c m c hay m i quan ng i nào, quý v  hãy nói chuy n v i giáo viên ch  nhi m 
ho c i u h p viên c p l p. 

G i ý v  cách qu n lý th i gi  
Khuy n khích con quý v : 

 s  d ng s  nh t ký h c ng 

 l p ra danh sách ‘vi c ph i làm’ 

 l p th i khóa bi u n gi n  nhà b ng l ch  d  tính cho các sinh ho t, các yêu c u v  
h c t p, k  h n ph i n p các bài làm v.v. 

 li t kê nh ng ngày thi và các vi c khác ph i làm 
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 li t kê nh ng ngày n p bài lu n và tính tr  lui  n nh nh ng ngày h n s  b  cho m i giai 
o n 

 n nh th  t  u tiên cho m i vi c  d  t c m c tiêu, tránh kh i b  choáng ng p vì 
nh ng gì ph i hoàn t t và r i ch y n c rút vào phút chót. 

G i ý ti n d ng  
Giúp con quý v  có m t n i yên t nh và tho i mái trong nhà  th ng xuyên làm 
bài t p làm  nhà và h c t p, không b  tác ng vì ti ng n c a TV và nh ng y u 
t  gây phân tâm khác. 
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Lên l p d n  b c trung h c 

 
Ch n l a – L p 10 
L p 10 là n m quan tr ng vì h c sinh ph i ch n môn h c cho nh ng n m cu i b c trung h c. 
H c sinh L p 10 c ng có th  b t u h c các môn b c trung h c ph  thông. Kho ng phân n a 
h c sinh L p 10 ghi tên h c m t s  tín ch  c a B ng Trung h c Ti u Bang Victoria (VCE). Mu n 
bi t thêm thông tin v  VCE, xin xem  trang 18. 

Tr ng c a con quý v  s  giúp cháu phát tri n ngh  nghi p qua vi c l p k  ho ch cho ngh  
nghi p t  L p 10 trong khuôn kh  ch ng trình Liên Thông Cá Nhân c Qu n Lý (MIPs). Các 
tr ng có th  b t u vi c l p k  ho ch cho ngh  nghi p t  L p 7 qua Khuôn Kh  Ho t ng 
Giáo Trình Ngành Ngh  Ti u Bang Victoria. 

Khi ch n các môn h c  l p trung h c ph  thông, h c sinh nên cân nh c nh ng môn h c: 

 h p u i m và s  thích 

 thúc y mình h c t p 

 em l i b ng c p c n thi t  theo u i ngành ngh  c a mình sau khi r i kh i gh  nhà 
tr ng 

 mình th y thích 

 em l i nh ng môn h c khác nhau mà mình có th  kham n i 

 trang b  cho mình nh ng k  n ng sinh s ng 

 do chính mình ch n. 

Quý v  có th  gi  vai trò quan tr ng trong vi c giúp con mình i n quy t nh. Mu n bi t thêm 
thông tin, xin vào trang m ng www.education.vic.gov.au/aboutschool/careers/default.htm 

Quý v  c ng có th  tìm ki m tr ng h c nào có nh ng môn h c nh t nh b ng ti n ích ‘Schools 
and Studies Search’ (Tìm Ki m Tr ng H c và Môn H c) t i 
www.schlprv.vcaa.vic.edu.au/schoolstudiessearch/ c a VCAA 

T p vi c 
H c sinh t  14 tu i tr  lên có th  hoàn t t m t hay hai tu n l  t p vi c m i n m. Thông th ng, 
ch ng trình này dành cho h c sinh L p 9 và 10. H c sinh tr c ti p h c h i ki n th c có giá tr  
v  vi c làm theo ý thích và nâng cao kh  n ng truy n t, d  tìm vi c làm và óc t  ch c. Các 
hãng s /ng i ch  có l i nh  t o l p c m i quan h  ch t ch  h n v i các tr ng h c và 
c ng ng. 

Mu n bi t thêm thông tin, xin vào trang m ng 
www.education.vic.gov.au/sensecyouth/careertrans/worklearn/workexperience.htm 

Cân b ng gi a vi c h c v i vi c làm bán th i 
Khi ang h c nh ng n m chót b c trung h c, có th  con quý v  mu n i làm bán th i. Cháu c n 
hi u nh ng òi h i c a c  vi c làm l n vi c h c. Quý v  và con nên c n th n cân nh c s  gi  con 
quý v  có th  i làm. 

Quý v  có th  giúp cháu cân b ng th i gian cho vi c làm, vi c h c và gia ình b ng cách: 

 th o lu n v  cách s p x p th i gian và t  lo li u 

 t ra nh ng n i quy c n b n v  vi c i làm úng gi  và làm bài v  y  

  ý nh ng d u hi u c ng th ng tinh th n, ch ng h n nh  lo l ng, các v n  v  ng  nghê, 
cáu g t ho c tâm tánh b t th ng 
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 b o m con quý v  có ‘th i gian d ng s c’ và th i gian sum v y vui v  v i gia ình và b n 
bè 

 h i xem con quý v  có c i x  àng hoàng và tr  l ng công b ng và c làm vi c 
trong môi tr ng an toàn không 

 khích l  cháu  dành ti n và bi t ‘khôn ngoan v  ti n b c’. 

Có nhi u l a ch n h n – b c trung h c ph  thông 
Tr ng trung h c công l p ti u bang Victoria có nhi u giáo trình khác nhau dành cho h c sinh 
L p 11 và 12 l a ch n  theo u i s  thích, b ng c p và t ng lai sau trung h c. 

H c sinh có th  ch n theo h c hai liên thông khác nhau – B ng Trung h c Ti u Bang Victoria 
(VCE) ho c Ch ng Ch  H c T p ng D ng Ti u Bang Victoria (VCAL). 

B ng Trung h c Ti u Bang Victoria (VCE) 
B ng Trung h c Ti u Bang Victoria (VCE) là ch ng trình hai n m, thông th ng g m L p 11 và 
12. Tuy nhiên, ngày càng có nhi u h c sinh ch n hoàn t t VCE trong ba n m, b t u t  L p 10. 

VCE là liên thông  h c sinh h c lên i h c, h c vi n k  thu t và hu n ngh  (TAFE) và vi c 
làm. ây là b ng c p c qu c t  công nh n. 

VCE có trên 90 môn h c khác nhau, k  c  các tín ch  h c t i tr ng c a ch ng trình D y Ngh  
và Hu n Luy n. H c sinh có th  b t u VCE s m ngay t  L p 10 – có kho ng phân n a h c 
sinh L p 10 ghi danh h c m t hay nhi u tín ch  VCE hay VET. Ngoài ra, h c sinh c ng có th  ghi 
danh theo ch ng trình D y Ngh  ho c H c Vi c t i Tr ng (SBAT) (xem  trang 19) trong 
khuôn kh  c a VCE. 

Các môn h c VCE  
Ch ng trình VCE th ng g m có 20 t i 24 tín ch  h c trong hai n m. ‘Môn h c’ c chia 
thành b n tín ch  h c trong hai n m. M i tín ch  là n a n m và c ánh s  1, 2, 3 ho c 4. H c 
sinh có th  h c Tín Ch  1 và 2 riêng l  trong n m L p 11, nh ng Tín Ch  3 và 4 thì ph i h c li n 
t c hai tín ch  trong n m L p 12. 

T t nghi p VCE 
H c sinh s  t t nghi p b ng VCE khi hoàn t t t yêu c u t i thi u 16 tín ch , k  c  ít nh t ba tín 
ch  trong nhóm các môn h c Anh V n. Các em c ng c n ph i h c ba lo t Tín Ch  3 và 4 ngoài 
yêu c u v  Anh V n. Nh ng lo t tín ch  này có th  là t  các môn h c VCE và các tín ch  c a 
ch ng trình D y Ngh  và Hu n Luy n. i u h p viên VCE c a tr ng s  b o m con quý v  
ghi danh  s  tín ch  và t p h p các tín ch  thích h p  t t nghi p. 

Mu n bi t thêm thông tin, nói chuy n v i i u h p viên VCE c a con quý v  ho c vào trang m ng 
www.vcaa.vic.edu.au/vce/index.html c a VCAA. 

Th  H ng Tuy n Sinh i H c Úc (ATAR) là gì? 
Th  H ng Tuy n Sinh i H c Úc, ti ng Anh vi t t t là ATAR, tr c ây g i là Th  H ng Tuy n 
Sinh i H c Toàn Qu c T ng ng (ENTER), là th c o h c l c c a h c sinh trong 
ch ng trình VCE. Th  h ng này do Trung Tâm Tuy n Sinh i H c Ti u Bang Victoria (VTAC) 
tính ra theo s  i m VCE và c s  d ng  tuy n sinh viên vào i h c và m t s  khóa h c 
TAFE. ATAR c ng có th  c s  d ng làm m t trong nh ng tiêu chu n x p th  t  ho c là ch  
d u cho th y li u h c sinh có h i  i u ki n tuy n sinh hay không. 

Mu n bi t thêm thông tin, nói chuy n v i i u h p viên VCE c a con quý v  ho c vào trang m ng 
www.vtac.edu.au c a VTAC. 
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Ch ng Ch  H c T p ng D ng Ti u Bang Victoria 
Ch ng Ch  H c T p ng D ng Ti u Bang Victoria (VCAL) là l a ch n dành cho h c sinh L p 11 
và 12, có ph n h c t p và th c t p h c kinh nghi m liên quan n vi c làm. T ng t  nh  VCE, 
VCAL là ch ng ch  trung h c c công nh n. 

H c sinh theo h c VCAL có th  mu n theo u i khóa hu n luy n t i c  s  d y ngh  và hu n 
luy n, ch ng trình d y ngh  hay h c vi c ho c i làm ngay sau khi h c h t trung h c. 

VCAL g m có ba c p: S  C p, Trung C p ho c Cao C p. H c sinh ghi danh theo h c ch ng 
trình h c t p VCAL  c p  t ng x ng v i k  n ng và n ng l c c a mình. Ví d  nh  h c sinh 
L p 11 có th  h c  c p S  C p ho c Trung C p. H c sinh có th  l y m t hay nhi u b ng c p 
VCAL theo c p  ch ng ch  khác nhau tùy theo n ng l c và m c tiêu h c t p c a các em. 

H c sinh VCAL Trung C p và Cao C p ph i h c các môn D y Ngh  và Hu n Luy n t i Tr ng 
(VETiS) (xem ph n ti p theo) trong khuôn kh  b ng c p c a mình. N u b t u VCAL r i quy t 

nh mu n hoàn t t VCE, h c sinh có th  chuy n i gi a hai ch ng ch . Các tín ch  VCAL Trung 
C p và Cao C p s  c tính vào VCE.  

H c sinh có th  h c các tín ch  VCE chung v i VCAL. 

Các môn h c VCAL 
VCAL có b n lãnh v c giáo trình b t bu c g i là h . Nh ng h  này là K  N ng c Vi t và Làm 
Tính, K  N ng Ngành Ngh  C  Th , K  N ng Liên Quan n Vi c Làm và K  N ng Phát Tri n 
Cá Nhân. Qua nh ng h  VCAL, h c sinh có th  theo h c các ch ng trình D y Ngh  và Hu n 
Luy n t i Tr ng (VETiS), Ch ng Trình D y Ngh  (Apprenticeship) và Ch ng Trình H c Vi c 
(Traineeship) t i tr ng (SBATs), h c t p t i n i làm vi c theo ch ng trình và các ho t ng 
c ng ng hay h c ng  phát tri n các k  n ng  có th  tìm vi c làm. 

Khi h c sinh hoàn t t ch ng trình t yêu c u  c p  ã ch n c a mình, các em s  c c p 
ch ng ch  VCAL. i u h p viên VCAL t i tr ng c a cháu ch u trách nhi m b o m h c sinh 
VCAL h c  s  tín ch  và úng t p h p các tín ch   l y c ch ng ch . 

Mu n bi t thêm thông tin, nói chuy n v i i u h p viên VCAL c a cháu ho c vào trang m ng 
www.vcaa.vic.edu.au/vcal/index.html c a VCAA. 

D y Ngh  và Hu n Luy n t i Tr ng 
H c sinh mu n theo h c ch ng trình chú tr ng v  ngh  nh t nh có th  ch n hoàn t t ch ng 
trình D y Ngh  và Hu n Luy n t i Tr ng (VETiS) là m t ph n trong ch ng trình VCE ho c 
VCAL. 

VETiS bao g m các ch ng trình VCE VET, tr c h c ngh , D y Ngh  (Apprenticeship) và H c 
Vi c (Traineeship) t i tr ng (SBATs) và các v n b ng VET c công nh n toàn qu c khác. 
VETiS giúp h c sinh có c  h i hoàn t t ch ng ch  VET c công nh n toàn qu c, và c ng giúp 
h c sinh VCE hay VCAL có liên thông h c lên i h c, TAFE, hu n luy n thêm hay i làm. 

Các ch ng trình VETiS nói chung c th c hi n qua m i c ng tác gi a các tr ng h c, 
ngành công ngh  và c  s  hu n luy n, qua ó h c sinh có th  tham gia ch ng trình hu n luy n 
VET, h c t p t i n i làm vi c theo ch ng trình và h c nh ng k  n ng th c t  trong ngành ngh  
mà các em thích thú. 

Mu n bi t thêm thông tin, nói chuy n v i i u h p viên VCE ho c VET t i tr ng ho c vào trang 
m ng www.education.vic.gov.au/sensecyouth/qualsprograms/vet.htm 

Ch ng trình d y ngh  và ch ng trình h c vi c t i tr ng 
Tr c ây, nhi u thanh niên ph i ngh  h c  theo u i ch ng trình d y ngh  hay h c vi c. Gi  
ây nh  ch ng trình D y Ngh  (Apprenticeship) và H c Vi c (Traineeship) t i tr ng (SBATs), 

h c sinh có th  v a i làm bán th i có l ng và hu n luy n theo ch ng trình, v a hoàn t t VCE 
ho c VCAL. 
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Trong khuôn kh  ch ng trình D y Ngh  (Apprenticeship) và H c Vi c (Traineeship) t i tr ng, 
h c sinh ký h p ng hu n luy n v i hãng s /ng i ch  và có k  ho ch hu n luy n ã ng b  
v i Skills Victoria. H c sinh dành m t s  th i gi  trong tu n l  i h c bình th ng  i làm và 
hu n luy n. 

Mu n bi t thêm thông tin, nói chuy n v i i u h p viên VCE ho c VET t i tr ng ho c vào trang 
m ng www.vcaa.vic.edu.au/vet/programs/newapprent.html ho c 
www.education.vic.gov.au/beyondschool/apprenticeandtrainee.htm 

PHÁT TRI N T NG LAI TRONG LÃNH V C KHOA H C 
VÀ TOÁN H C 

Cu c c i cách quan tr ng v  ph ng pháp d y toán và khoa h c t i Tr ng Trung H c 
Patterson River hi n giúp h c sinh có kinh nghi m s ng th c s . Ph ng pháp i m i c a 
tr ng ã c công nh n trong Gi i Giáo D c Khoa H c và Toán H c u Vi t Ti u Bang 
Victoria N m 2010. 

Gi i th ng này tôn vinh toán h c và khoa h c b ng cách công nh n m t tr ng t  m i vùng vì 
ã phát tri n các m i quan h  c ng tác i m i v i ngành công nghi p, tr ng i h c và các t  

ch c c ng ng. 

T i Tr ng Trung H c Patterson River, nh  m i quan h  c ng tác v i Thành Ph  Kingston h c 
sinh có d p h c kinh nghi m v i cây c i b n a tr ng t  các h t gi ng trong Khu V c H c T p 
Ngoài Tr i c a tr ng. 

Hi n ang có k  ho ch  h c sinh làm vi c v i các chuyên gia t  h i ng thành ph  a 
ph ng và nh ng ng i ng h  vùng t l y trong công tác tái l p các khu v c duyên h i, l ch 
và t l y áng k . 

M i quan h  c ng tác khác v i South Pacific Seeds s  thúc y h c sinh tìm nh ng lo i rau qu  
thích h p nh t cho khí h u Úc qua tìm hi u khoa h c. Nh ng cu c i u nghiên này c ng giúp 
h c sinh tham gia qua k  thu t, h c sinh có th  s  d ng các máy GPS, ghi nh n d  li u và máy 
tính Ti  thu th p d  li u t i hi n tr ng. 

Bà Hi u Tr ng Maree Vinocuroff cho bi t “Chúng tôi r t ph n kh i  c công nh n t i gi i 
th ng này vì ó là s  công nh n cho vi c chúng tôi d n s c cung c p cho h c sinh kinh nghi m 

i m i và thi t th c, t  ó s  giúp các em có th  theo u i ngh  nghi p trong lãnh v c toán h c 
và khoa h c”. 

H c t p t i n i làm vi c theo ch ng trình 
Trong khuôn kh  c a ch ng trình hu n ngh  c công nh n toàn qu c, h c sinh trung h c có 
th  h c t p t i n i làm vi c theo ch ng trình trong b i c nh công nghi p. T i Victoria, ây là 
ph n quan tr ng c a các ch ng trình D y Ngh  và Hu n Luy n t i Tr ng (VETiS) mà h c 
sinh VCE và VCAL theo h c. 

Mu n bi t thêm thông tin, nói chuy n v i i u h p viên VCE ho c VET t i tr ng ho c vào trang 
m ng www.education.vic.gov.au/sensecyouth/careertrans/worklearn/default.htm 
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S c kh e và an sinh 

 
L a tu i d y thì 
L a tu i d y thì là giai o n quá  t  tu i th  sang tu i tr ng thành và em l i nhi u thay i – 
thay i i v i c  th , tình c m, tính tình và thái . 

Th y cô và nhân viên hi u nh ng thay i này và có th  cung c p thông tin và tr  giúp. Tình b n 
có c t i tr ng trung h c có th  là ngu n tr  giúp b n h u và giúp tr  em phát tri n k  n ng 
xã giao và lòng t  tr ng. 

K t b n m i và c m th y tho i mái là i u c bi t quan tr ng khi tr  em b t u i h c trung 
h c. Tuy nhiên, i u quan tr ng c n nh  là, tình b n h u c a cháu có th  thay i khi con quý v  
b t u hi u bi t v  b n thân và th  gi i xung quanh. M i quan h  gi a con và cha m  cùng gia 
ình có th  c ng thay i t ng t . 

H c sinh thích nghi v i n p s ng tu i d y thì theo nhi u cách th c khác nhau. N u c m th y con 
mình g p khó kh n, i u quan tr ng là quý v  th o lu n nh ng m i quan ng i c a mình và nh  
giúp  n u c n. 

H  tr  cho an sinh c a con quý v  
Ph  huynh gi  vai trò quan tr ng trong vi c h  tr  cho s  ti n b  c a con em t i tr ng. i u 
quan tr ng c n bi t là lúc nào  tr ng c ng có nhân viên gi  vai trò c bi t  h  tr  cho an 
sinh c a h c sinh và vi c h c hành c a h c sinh.  

i u h p viên an sinh h c sinh 
Tr ng trung h c có các i u h p viên an sinh h c sinh gi  nhi m v  giúp  h c sinh i phó 
v i nh ng v n  ch ng h n nh  tr n h c, hi p áp, xung t trong gia ình. H  ph i h p làm 
vi c v i các chuyên viên và t  ch c/c  quan an sinh khác  áp ng nhu c u c a h c sinh. 

N u quý v  b n kho n r ng con mình có th  ang g p khó kh n  tr ng ho c có th  con s  b  
h c, quý v  nên liên l c v i nhà tr ng. 

Mu n bi t thêm thông tin, xin vào trang m ng 
www.education.vic.gov.au/studentsupport/supportinschools 

Y tá h c ng 
M t s  tr ng trung h c công l p ti u bang Victoria có y tá h c ng ph i h p làm vi c v i 
toán an sinh h c sinh và t  ch c nh ng ho t ng giáo d c v  s c kh e.  

Y tá h c ng có th  cung c p cho h c sinh thông tin, h ng d n và tr  giúp m t cách kín áo. 
H  có th  giúp h c sinh tìm và liên l c v i các d ch v  y t  khác. 

Mu n bi t thêm thông tin, xin vào trang m ng 
www.education.vic.gov.au/healthwellbeing/health/schoolnursing/default.htm 

D ch v  tr  giúp dành cho h c sinh 
i ng  nhân viên c a d ch v  tr  giúp dành cho h c sinh g m có chuyên gia tâm lý, chuyên viên 

ch nh ngôn/luy n nói, nhân viên xã h i, giáo viên th nh gi ng và các chuyên viên liên quan khác. 
H  s  làm vi c tr c ti p v i h c sinh và gia ình  hi u rõ h n v  cách nói và ngôn ng , các 
v n  v  xã h i và tình c m có th  nh h ng t i kh  n ng h c t p c a h c sinh. H  c ng làm 
vi c v i giáo viên và tr ng h c  tr  giúp cho h c sinh có nhu c u c bi t.  

Giáo d c v  ma túy và tính d c 
Các v n  v  ma túy và tính d c là nh ng i u mà nhi u ph  huynh lo ng i nhi u nh t trong 
hành trình qua tu i d y thì c a con em. 



 22

Ph  huynh gi  vai trò thi t y u trong vi c rèn luy n cho con em có kh  n ng thích ng cao và 
giúp các em tr  thành thành viên c ng ng kh e m nh và n ng v n ng. Vi c giáo d c v  ma 
túy và tính d c có th  giúp ph  huynh và con em d  nói chuy n v i nhau h n. 

M i n m, các tr ng h c ph i cung c p ít nh t 10 gi  ch ng trình và sinh ho t giáo d c c  th  
v  ma túy trong l p cho m i c p l p. 

Các tr ng công l p t i ti u bang Victoria c ng ph i d y v  tính d c thích h p v i  tu i cho t t 
c  c p l p, trong khuôn kh  c a vi c giáo d c y t  và th  d c. T t c  các tr ng u c tr  
giúp qua thông tin, tài li u, ch ng trình và nhân viên c a B . 

Mu n bi t thêm thông tin, xin vào trang m ng 
www.education.vic.gov.au/aboutschool/childhealth/drugeducation.htm 

www.education.vic.gov.au/studentlearning/teachingresources/health/sexuality/forparents.
htm 

Hi p áp 
 b o m t t c  tr ng trung h c công l p t i ti u bang Victoria là n i lành m nh và an toàn 
 h c t p, m i tr ng không coi th ng v n  hi p áp và b t n t trên m ng và có các ch  

tr ng và i u l  v  vi c ng n ch n và i phó v i v n  này. 

Hi p áp và hành vi/thái  gây t n th ng là gì? 

Hi p áp là tr ng h p khi m t hay m t ám ng i  th  m nh vào lúc ó, c  tình qu y phá 
ho c gây t n th ng ng i kia, làm h  h i  c, ti ng t m hay v  th  xã h i c a h  và chuy n 
này l p l i nhi u l n.  

Hi p áp bao g m:  

 hi p áp tr c ti p v  th  xác ch ng h n nh  ánh, á, phá ho i  c 

 hi p áp tr c ti p b ng ngôn t  ch ng h n g i ng i khác b ng cái tên thô l , h m d a, nói 
nh ng l i bài ng tính luy n ái/k  th  ch ng t c 

 hi p áp gián ti p, ch ng h n nh  t i u nói x u  

 b t n t trên m ng, bao g m vi c s  d ng công ngh  s   b t n t ho c qu y phá ng i 
khác, ch ng h n nh  thi t l p trang m ng ph  báng. 

Hành vi/thái  gây t n th ng là nh ng hành vi/thái  không thích h p hay áng trách, k  c  
sách nhi u, k  th  và h m d a hay hành vi b o ng. 

Nhi u thái /hành vi b t nhã nh ng không g i là hi p áp dù nh ng thái /hành vi này c ng 
gây khó ch u và th y cô th ng c n ph i can thi p và gi i quy t. M t s  ví d  c a thái /hành vi 
không ph i là hi p áp g m có:  

 tình hu ng x y ra xung t l n nhau, t c là, th  quân bình quy n l c khi c  hai h c sinh u 
b c t c và th ng mu n gi i quy t v n  

 h t h i v  xã h i ho c ghét b  (tr  khi ó là hành vi l p l i nhi u l n và ch  nh m vào m t cá 
nhân nh t nh) 

 các hành vi/thái  x u xa hay ê ti n x y ra m t l n ho c hành vi hung h ng và uy hi p m t 
l n. Dù không ph i là tr ng h p hi p áp nh ng ây là nh ng hành vi/thái  áng trách.  

T t c  các tr ng h c u ph i có Ch  Tr ng v  S  Tham Gia H c Sinh bao g m nh ng k  
sách c  th   c  xúy thái /hành vi tích c c c a h c sinh, xây d ng môi tr ng an toàn và bao 
g m, ng n ch n thái /hành vi hi p áp và áng chê trách và khuy n khích thái /hành vi tôn 
tr ng, nhân ái và h p tác. 

V n  an toàn và an sinh c a h c sinh là trách nhi m c a toàn th  c ng ng nhà tr ng. Th y 
cô và nhân viên có trách nhi m b o m h c sinh c an toàn. T t c  h c sinh – dù là n n 
nhân ang b  hi p áp ho c là i t ng, h c sinh bàng quang ho c là k  ang hi p áp hay phá 
qu y ng i khác – u có th  gi  vai trò ng n ch n ho c ng phó v i tình hu ng hi p áp. 
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Làm sao tôi bi t n u con mình ang b  hi p áp ho c là i t ng 
c a hành vi/thái  áng trách? 
M t s  d u hi u cho th y con quý v  ang b  hi p áp ho c là i t ng c a nh ng hành vi/thái 

 áng trách nh : 

 mi n c ng ho c không ch u i h c 

 c m th y mu n b nh vào bu i sáng 

 s  i b  n tr ng và i v  nhà 

 tr n h c 

 h c hành kém 

 tr  nên xa lánh ng i khác, b t u nói l p, thi u t  tin 

 khóc th m khi i ng , b  ác m ng 

 xin ti n hay b t u n c p (  a cho b n hi p áp) 

 không ch u nói v  v n  

 có nh ng v t b m, v t c t, v t tr y không có nguyên do 

 b t u hi p áp tr  khác hay anh ch  em 

 tr  nên hung h ng và ngang ng c 

 mi n c ng th o lu n v  v n  b t n t trên m ng phòng tr ng h p b  t c máy vi tính 
ho c i n tho i. 

Tôi có th  làm gì n u con tôi ang b  hi p áp ho c là i t ng c a hành vi/thái  áng trách? 

B c 1: L ng nghe c n th n nh ng l i con nói và t  ý quan tâm và ng h . 

B c 2: Ng i khen con ã th  l  v i quý v . 

B c 3: Cho con l i khuyên h p lý – ng xúi con ánh tr ; làm v y d  khi n cho v n  hi p 
áp ho c thái /hành vi áng trách s  leo thang. 

B c 4: Giúp con  ra nh ng cách th c tích c c, k  c : 

 nói ‘  tôi yên’ và bình t nh b  i n i khác 

 tránh nh ng tình hu ng có th  khi n con quý v  g p ph i v n  hi p áp ho c thái 
/hành vi áng trách thêm n a 

 k t b n m i 

 s  d ng các công ngh  m t cách an toàn và có ch ng m c. 

B c 5: H i con nh ng câu h i sau ây  xét xem chuy n có l p l i không: 

 Chuy n gì,  âu, x y ra lúc nào? 

 M i l n có ai dính líu? 

 Có ai khác nhìn th y không và n u có, ng i ó là ai? 

 Cho n gi  ã th  áp d ng nh ng gi i pháp nào? 

 Tên c a b t k  th y cô nào có th  bi t v  v n  này? 

B c 6:  H p tác v i nhà tr ng  gi i quy t v n . Nhà tr ng không coi th ng trách 
nhi m c a h  liên quan t i hi p áp ho c thái /hành vi áng trách và h  s  d  i 
phó v i v n  h n khi ph  huynh h p tác v i tr ng  gi i quy t v n . 

 N u quý v  không bi t con mình ã b  hi p áp ho c là i t ng c a hành vi/thái  
áng trách, thì có l  th y cô c a cháu c ng không hay bi t v  v n  này. Quý v  nên: 

 L y h n g p th y cô c a con và vi t xu ng nh ng i m quý v  mu n th o lu n tr c 
khi n g p th y cô. 

 Trong bu i h p, c  g ng gi  bình t nh và trình bày s  vi c theo cách th  hi n rõ r ng 
quý v  và nhà tr ng ph i h p làm vi c v i nhau  tìm cách ch n ch nh v n  này. 



 24

 Bi t là nhà tr ng c n ph i có th i gian  i u tra và nói chuy n v i th y cô và có 
l  c  h c sinh kia n a. 

B c 7: Ph i h p làm vi c v i nhà tr ng  l p ra k  ho ch i phó v i tình tr ng hi n t i và 
nh ng v  hi p áp ho c hành vi/thái  áng trách trong t ng lai. Tr c khi ra v , h i 
rõ ràng v  nh ng b c ti p theo trong k  ho ch là gì. 

B c 8: N u c n, yêu c u nhân viên chuyên nghi p can thi p. 

B c 9: Khuy n khích con quý v  trình báo cho th y cô nào mà cháu tin c y bi t b t c  v  hi p 
áp ho c hành vi/thái  áng trách nào khác. 

Tôi có th  làm gì  gi m thi u n n hi p áp và hành vi/thái  áng 
trách t i tr ng? 
 Trình báo cho nhà tr ng bi t t t c  các v  hi p áp ho c hành vi/thái  áng trách, không 

ch  nh ng v  x y ra v i con em mình thôi. 

 Cho con bi t quý v  ghét chuy n hi p áp ho c hành vi/thái  áng trách nh  th  nào và vì 
sao. 

 Nên làm g ng v  vi c tôn tr ng ng i khác và khuy n khích cách c  x  này t i nhà. 

 Nói v i con v  nh ng ph m ch t i ôi v i tình b ng h u thân thi t và khuyên con ng l u 
luy n nh ng b n bè ng c ãi hay không bi t tôn tr ng con quý v . 

Mu n bi t thêm thông tin, xin vào trang m ng www.education.vic.gov.au/respect và 
www.cybersmart.gov.au ho c www.bullyingnoway.com.au 

Xâm ph m tính d c và sách nhi u tính d c 
S  an toàn c a h c sinh là u tiên hàng u t i tr ng công l p ti u bang Victoria. H c sinh và 
ph  huynh nên trình báo cho nhân viên nhà tr ng bi t b t k  v  xâm h i ho c sách nhi u tính 
d c càng s m càng t t. Tài li u Responding to Allegations of Student Sexual Assault, 
Procedures for Victorian Government Schools ( ng Phó v i L i Cáo Bu c H c Sinh B  Xâm H i 
Tính D c, Các Th  T c dành cho Các Tr ng Công L p t i Ti u Bang Victoria) trình bày ti n 
trình t ng b c dành cho các hi u tr ng và nhân viên nhà tr ng  ng phó v i l i cáo bu c 
ho c ti t l  h c sinh b  xâm h i hay sách nhi u tính d c.  

Ph  huynh, h c sinh và nhân viên nhà tr ng có th  yên tâm là khi l i cáo bu c v  xâm h i tính 
d c c báo v i nhân viên nhà tr ng, v n  này s  c gi i quy t k p th i và t  nh . 

Mu n bi t thêm thông tin, xin vào trang m ng 
www.education.vic.gov.au/aboutschool/childhealth/sexualassault.htm 

D  ng và b nh t t 
Tr c khi cháu b t u i h c trung h c, i u then ch t là quý v  thông báo cho tr ng trung h c 
c a con bi t v  b t c  d  ng ho c b nh t t nào c a con quý v . Xin quý ph  huynh i n thông tin 
liên quan vào n ghi danh c a tr ng. 

N u mu n c p nh t thông tin này, ch ng h n nh  s a i K  Ho ch Tr  Giúp S c Kh e H c 
Sinh ho c Gi y y Quy n Thu c Men, quý v  hãy liên l c v i nhà tr ng.  

Quý v  có th  c ng ph i cung c p nh ng chi ti t này l n n a khi con i du ngo n hay i c m tr i. 

Nh ng vòng eo tay c nh báo y khoa có thông tin c n thi t trong tr ng h p kh n c p. 

S c ph n v  
S c ph n v  là ph n ng d  ng tr m tr ng và thình lình. Nhân t  gây d  ng ph  thông nh t  
tr  em tu i i h c là tr ng, u ph ng, u/h t c a cây (thí d  nh  h t i u), s a bò, cá và loài 

ng v t có v , lúa mì, u nành, b  các côn trùng nh t nh chích và m t s  thu c men. 

Y u t  then ch t c a vi c ng n ng a s c ph n v  là tránh nh ng y u t  kh i phát ã bi t. i u 
quan tr ng là b o m nhà tr ng bi t v  b t c  th c n ho c th  gì có th  nh h ng n con 
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quý v . Sau ó, nhà tr ng s  h p tác v i quý v  và bác s  c a con quý v    ra nh ng cách 
th c ng n phòng và K  Ho ch i Phó S c Ph n V . 

 t o i u ki n d  dàng trong vi c này, quý v  nên cung c p cho nhà tr ng b n sao K  Ho ch 
Hành ng c a Hi p H i D  ng và Mi n D ch Lâm Sàng Úc-Á c a con quý v  v i t m nh m i 
nh t. Quý v  c ng nên cung c p cho nhà tr ng bút tiêm/chích adrenaline t  ng (ví d  nh  
EpiPen®/Anapen®) và b t k  thu c men liên quan nào khác c a con quý v . ng th i, con quý 
v  có th  eo vòng eo tay c nh báo y khoa ghi nh ng d  ng. 

B  ã biên so n Nh ng H ng D n v  S c Ph n V  dành cho Tr ng Công L p Ti u Bang 
Victoria  giúp các tr ng l p k  ho ch và tr  giúp h c sinh b  s c ph n v . Mu n bi t thêm 
thông tin, xin vào trang m ng 
www.education.vic.gov.au/healthwellbeing/health/anaphylaxis.htm 

Tr ng h p kh n c p 
Các tr ng u có  kh  n ng  i phó v i nh ng tr ng h p kh n c p và t v n  an 
toàn, s c kh e và an sinh c a h c sinh lên u tiên hàng u. 

M i tr ng công l p t i ti u bang Victoria u ph i có k  ho ch i phó v i tr ng h p kh n 
c p, trình bày các trách nhi m, th  t c và hành ng khi có tr ng h p kh n c p x y ra.  

i u quan tr ng là quý ph  huynh nên n m c các chi ti t k  ho ch i phó v i tr ng h p 
kh n c p c a tr ng cháu và nêu ra b t c  th c m c hay m i quan ng i nào v i hi u tr ng, 
th y cô ho c i di n h i ng nhà tr ng. 

Quý v  c ng nên b o m nhà tr ng bi t chi ti t liên l c m i nh t c a mình, k  c  s  i n tho i 
di ng. 

Quý ph  huynh c ng ph i thông báo cho hi u tr ng v  b t c  tr ng h p kh n c p có liên 
quan n con quý v . Các tr ng ph i báo cáo t t c  tr ng h p kh n c p x y ra cho Ban Qu n 
Lý An Ninh và Tr ng H p Kh n C p c a B  bi t. 
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Tr  giúp dành cho h c sinh 
 
H c sinh khuy t t t 
Tr ng công l p ti u bang Victoria cam k t b o m t t c  h c sinh u c h ng n n giáo 
d c ph m ch t cao, áp ng nhu c u riêng c a các em. 

Nh m nâng cao thành tích h c t p c a h c sinh khuy t t t, tr ng trung h c công l p ti u bang 
Victoria: 

 cung c p cho ph  huynh s  l a ch n v  môi tr ng h c t p  phát tri n t i a ti m n ng 
c a con 

 giúp h c sinh và gia ình trong giai o n chuy n ti p t  h c ng cho n vi c h c sau 
trung h c, hu n luy n và vi c làm 

 bao g m h c sinh và ph  huynh trong nh ng quy t nh l p k  ho ch cho ch ng trình c a 
tr ng 

 giúp h c sinh s  d ng nh ng ch ng trình qua ó các em có th  theo u i liên thông sau 
trung h c có th  th c hi n c 

 b o m kh  n ng chuyên môn c a các chuyên viên làm vi c t i các tr ng bình th ng và 
tr ng c bi t s  c duy trì và phát tri n. 

Các tr ng nh n h c sinh khuy t t t c ng có th  h i  i u ki n  c Chính Ph  Ti u Bang 
Victoria c p thêm ph ng ti n/nhân v t l c dành cho h c sinh. 

Mu n bi t thêm thông tin, xin vào trang m ng 
www.education.vic.gov.au/healthwellbeing/wellbeing/disability/default.htm 

i v i t t c  h c sinh, vi c l p k  ho ch s m cho ngành ngh  và liên thông là khía c nh quan 
tr ng c a vi c h c trung h c. 

i v i h c sinh khuy t t t, các em ph i cân nh c thêm m t s  i m khác.  

Mu n bi t thêm thông tin dành cho ph  huynh v  vi c l p k  ho ch cho ngành ngh  và liên thông 
cho a con b  khuy t t t, xin vào trang m ng 
www.education.vic.gov.au/aboutschool/careers/disability.htm 

Ngu n tr  giúp dành cho h c sinh Koorie 
Wannik, theo ngôn ng  Gunai/Kurnai, có ngh a là ‘Cùng Nhau H c – Hành Trình t i T ng Lai 
Chúng Ta’ là sách l c giáo d c dành cho h c sinh Koorie t i Victoria, nh m m c ích b o m 
nh ng h c sinh này h ng các l i ích do vi c giáo d c ph m ch t cao em l i. 

Là ph  huynh Koorie, i u này có ngh a quý v  s : 

 c m th y c c ng ng nhà tr ng ni m n  ón nh n và tôn tr ng 
 c m th y yên tâm r ng con mình c coi tr ng trong l p h c 
 th ng xuyên th o lu n v i nhà tr ng v  vi c h c hành và các nguy n v ng trong t ng lai 

c a con 
 th y t c các nguy n v ng c a con và c ng ng nhà tr ng h  tr  
 th y di s n v n hóa c a con quý v  c nhìn nh n và ca ng i trong tr ng và trong ch ng 

trình gi ng d y. 

K  Ho ch Giáo D c Cá Nhân dành cho H c sinh Koorie 
M i h c sinh Koorie ph i có K  Ho ch Giáo D c Cá Nhân do tr ng, h c sinh và ph  
huynh/ng i nuôi d ng cùng biên so n cho m i n m i h c k  c  L p 11 và 12. K  ho ch này 

 ra nh ng m c tiêu trong h c t p và trong i s ng cho con quý v . K  ho ch này là th a thu n 
c ng tác gi a quý v , a con và nhà tr ng.  

Mu n bi t thêm thông tin, xin vào trang m ng www.education.vic.gov.au/wannik 
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Tr  giúp dành cho h c sinh t  n n 
Các tr ng và trung tâm Anh V n có l p d y Anh V n là Ngôn Ng  Th  Nhì (ESL) c p t c cho 
h c sinh m i t i có ngu n g c ngôn ng  khác Ti ng Anh. H c sinh t  n n có th  theo h c t i các 
tr ng và trung tâm này t i 12 tháng. 

Chính Ph  c ng tài tr  cho các tr ng khác có s  s  ông h c sinh t  n n.  

Ngoài ra m i vùng u có nhân viên ch ng trình ESL toàn th i  h  tr  cho các tr ng có h c 
sinh ESL, k  c  các tr ng có h c sinh t  n n.  

Mu n bi t thêm thông tin, xin vào trang m ng 
www.education.vic.gov.au/studentlearning/programs/esl/refugees/default.htm 

Tr  giúp dành cho h c sinh qu c t  
M i tr ng trung h c c công nh n  nh n h c sinh qu c t  s  có i u H p Viên H c Sinh 
Qu c T  (ISC) riêng. Nhân viên này ch u trách nhi m v  an sinh c a h c sinh qu c t  và h  là 
i m ti p xúc u tiên khi h c sinh qu c t  có th c m c hay v n . 

T M G NG CHO CÁC B N MÌNH 
L n lên trong gia ình n chi c có b n cô con gái, Teneille luôn có ng l c h c t p chuyên 
c n và coi tr ng vi c h c. Nh ng ch  m i g n ây, Teneille m i nh n ra r ng i h c i h c là 
i u mà mình có th  k  v ng. 

Trong n m h c cu i t i tr ng Trung H c Swan Hill, Teneille siêng n ng h c t p và thành tích 
h c t p gi i c a Teneille ã c th  hi n qua lo t h c b ng và gi i th ng ã o t c. 

M i n m, 20 h c sinh Th  Dân s  h i  i u ki n  xin h c b ng hai n m  ph  chi phí h c 
t p  L p 11 và 12. H c b ng này c p cho h c sinh Koorie u tú trên kh p ti u bang Victoria và 
xét theo n xin. 

Sau khi c c p h c b ng Wannik, Teneille c ng n p n và c c p h c b ng Kwong Lee 
Dow t i i H c Melbourne. H c b ng này c n c  vào thành tích h c t p nh m tr  giúp cho h c 
sinh gi  liên l c th ng tr c v i i h c  chu n b  cho vi c h c hành trong n m ti p theo.  

H c b ng này cùng ch ng trình d y ngh  t i tr ng v i ANZ, n i Teneille làm vi c m t ngày 
m i tu n có ngh a là Teneille ch c ch n s  t c i u mà Teneille c  ng  là c m  hão 
huy n là i h c i h c ngành th ng m i vào n m t i. 

Ph  tá Hi u Tr ng, Jan Blackman cho bi t “Teneille luôn là h c sinh chuyên c n và ã t a sáng 
trong m t vài n m tr  l i ây và ã có thêm lòng t  tin sau khi c c p các h c b ng này”. 

“S  thành công c a em c ng làm cho ng i m  c m th y hãnh di n và các em gi  ây c ng 
xung phong i v i các c  h i  i u.” 
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Tài chánh 

 
Kho n ti n ph  huynh tr   
T i Victoria, theo lu t các tr ng công l p ph i d y mi n phí cho t t c  h c sinh, nh ng trong 
m t s  tr ng h p, các tr ng có th  yêu c u quý ph  huynh óng góp. 

Nh ng kho n ti n này chia thành ba di n: 

1. Nh ng món c n thi t trong h c t p mà ph  huynh ph i cung c p hay óng ti n  nhà tr ng 
cung c p cho con em, ví d  nh  t p v /bút vi t, sách giáo khoa và ng ph c. 
2. Nh ng món không b t bu c, ai s  d ng thì tr  ti n và ph  huynh có th  quy t nh  cho con 
s  d ng ho c tham gia, ví d  nh  t p chí tr ng ho c các ch ng trình hay sinh ho t ngo i 
khóa. 
3. Nh ng kho n óng góp tài chính t  nguy n, ví d  nh   làm p sân tr ng hay mua thêm 
máy vi tính. 

H i ng nhà tr ng ch u trách nhi m  ra ch  tr ng l  phí tr ng h c v  nh ng kho n ti n 
ph  huynh tr . Ch  tr ng này ph i t ng ng v i chính sách c a B , áp ng nh ng k  v ng 
c a c ng ng và cung c p ch  tr ng cho ph  huynh. 

Chính sách c a B  s  l c các ph m vi, i u ki n và quy nh i v i vi c nhà tr ng có th  
yêu c u ph  huynh óng góp tài chánh. 

Mu n bi t thêm thông tin, xin vào trang m ng www.education.vic.gov.au/parentpayments 

Tr  giúp tài chánh 
Ti n Th ng B t u i H c (School Start Bonus) ph  chi phí cho gia ình thu nh p th p có con 
b t u i h c l p V  Lòng (Prep) ho c L p 7 t i tr ng công l p ho c t  th c. 

N u quý ph  huynh c h ng tr  c p h p l  c a Centrelink và có Th  Y T  (Health Care 
Card) hay Th  Ng i Lãnh Ti n C p D ng (Pension Card) h p l , quý v  có th  h i  i u 
ki n  c tr  300 ô-la m t l n m t. 

Ph  C p Chi Phí Giáo D c 
Ph  C p Chi Phí Giáo D c (EMA) là kho n ti n tr  cho gia ình thu nh p th p  ph  chi phí liên 
quan n giáo d c. 

N u có con d i 16 tu i và c h ng tr  c p h p l  c a Centrelink và có Th  Y T  (Health 
Care Card) hay Th  Ng i Lãnh Ti n C p D ng (Pension Card) h p l , quý v  có th  h i  
i u ki n  c lãnh EMA. 

Ph  c p này c chia ng u gi a ph  huynh và nhà tr ng và tr  thành hai t vào tháng 
Ba và tháng Tám. 

Thông th ng, ph n c a ph  huynh c dùng  ph  chi phí mua ng ph c và du ngo n, 
trong khi ph n c a tr ng có th  c dùng  trang tr i chi phí nh  sách giáo khoa, t p v /bút 
vi t và các ch ng trình c bi t. 

Ph  huynh có th  ch n  c lãnh EMA tr  th ng vào tr ng m c ngân hàng c a mình ho c 
tr  b ng séc (chi phi u).  

H c sinh t  16 tu i tr  lên c ng có th  h i  i u ki n  c tr  giúp tài chánh qua ch ng 
trình Ph  C p Thanh Thi u Niên (Youth Allowance) c a Centrelink. 

Mu n bi t thêm thông tin, xin vào trang m ng 
www.education.vic.gov.au/aboutschool/lifeatschool/ema/default.htm 
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H c b ng h c sinh 
Nh  ti n  l i b ng chúc th  và ti n hi n t ng, h c sinh trung h c tuy n ch n c c p nhi u 
lo i h c b ng khác nhau  tr  giúp tài chánh cho các em. 

Mu n bi t thêm thông tin, k  c  ngày h n và n xin, xin vào trang m ng 
www.education.vic.gov.au/scholarships 

G i ý ti n d ng  
Hãy h i tr ng c a con quý v  v  nh ng k  tr i hay cu c du ngo n có th  c 
t  ch c trong niên h c  quý v  có th  l p k  ho ch chi tiêu tr c. 
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Theo dõi tình hình 

 
Ti n b  c a con quý v  
K t qu  nghiên c u cho th y vi c ph  huynh tham gia t i tr ng giúp con em g t hái c thành 
tích h c t p cao nh t trong kh  n ng. 

Khác v i tr ng ti u h c,  b c trung h c con quý v  s  h c v i nhi u th y cô khác nhau. Quý v  
có th  xây d ng m i quan h  t t v i th y cô c a con b ng cách ti p xúc v i h  trong kho ng u 
niên khóa c ng nh  t i d  nh ng t i ti p xúc gi a ph  huynh-giáo viên. Nh  v y quý v  d  n m 
rõ bài v  con mình s  h c trong su t niên h c và cho th y cô bi t v  cách con quý v  d  ti p thu 
nh t.  

Tr ng trung h c khuy n khích ph  huynh liên l c v i h , v y quý ph  huynh nên g i i n hay 
l y h n  t i tr ng n u mu n th o lu n v  b t c  ý ki n ho c i u b n kho n nào. 

Quý v  có th  tham gia trong vi c h c hành  b c trung h c c a cháu qua h i ng nhà tr ng, 
câu l c b  ph  huynh, làm thi n nguy n và theo dõi sát tình hình b ng cách c n i san nhà 
tr ng. 

Th ng xuyên ng nh p Ultranet là cách thu n ti n  theo dõi nh ng ti n b  c a con  
tr ng, k  c  tình tr ng i h c u n, nh n xét c a giáo viên và bài v . Nh  v y quý v  s  bi t 
tin t c trong kho ng th i gian gi a các thành tích bi u và t i ti p xúc gi a ph  huynh-giáo viên, 

ng th i quý v  c ng bi t thông tin c n thi t  nói chuy n v i con em v  vi c h c hành c a 
cháu. Mu n bi t thêm thông tin, xin xem  trang 6. 

Thành tích bi u h c sinh 
Thành tích bi u h c sinh cho quý v  th y rõ s  ti n b  c a con. T t c  các tr ng công l p ti u 
bang Victoria u s  d ng thành tích bi u cho h c sinh t  L p V  Lòng (Prep) n L p 10. 

M i n m nhà tr ng s  g i cho quý v  hai thành tích bi u và m i quý v  d  cu c ph ng v n  
th o lu n v  nh ng ti n b  c a con quý v . 

Thành tích bi u c a m i h c sinh s  s  d ng th  h ng t  A–E  bi u di n s c h c c a con quý 
v  so v i tiêu chu n th ng nh t toàn ti u bang. Trong thành tích bi u có l i phê chi ti t v  nh ng 
gì cháu ã t c, nh ng lãnh v c c n c  g ng thêm và vi c h c t p trong t ng lai, ch ng 
trình giáo d c t ng lai và  ngh  nh ng cách th c mà quý v  có th  giúp cho con. 

B t k  i h c tr ng nào, con quý v  c ng c ánh giá theo cùng m t tiêu chu n c a c p L p. 
i u này c bi t có ích n u con quý v  chuy n sang tr ng khác. 

Mu n bi t thêm thông tin, hãy nói chuy n v i nhà tr ng ho c vào trang m ng 
www.education.vic.gov.au/aboutschool/studentreports 

Nêu m i quan ng i và ph  huynh khi u n i 
N u mu n nêu m i quan ng i hay khi u n i, tr c tiên quý ph  huynh hãy nói chuy n v i i u 
h p viên c p l p ho c giáo viên ch  nhi m c a con. 

Hãy g i th ng cho h  ho c g i cho v n phòng nhà tr ng  l y h n. Nhà tr ng s  không coi 
th ng m i quan ng i c a quý v  và s  ph i h p làm vi c v i quý v   gi i quy t m i v n . 

Gia ình Koorie có th  yêu c u nhà tr ng  c ti p xúc v i Nhân Viên Tr  Giúp Tham Gia 
Koorie  h  giúp gi i quy t b t c  m i quan ng i nào. 

Mu n bi t thêm thông tin, xin vào trang m ng 
www.education.vic.gov.au/about/contact/complaints.htm 
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Bu i ti p xúc gi a ph  huynh–giáo viên 
Bình th ng, m i n m ph  huynh s  có ít nh t m t bu i ti p xúc chính th c v i th y cô c a con 
và có th  có nhi u n a. Quý v  nên chu n b  tr c cho bu i ti p xúc này b ng cách l p danh 
sách các câu h i ho c v n  quý v  mu n th o lu n. 

Nh  bu i ti p xúc ph  huynh–giáo viên, quý ph  huynh có th : 

 th o lu n v  tình hình con mình ti n b  th  nào v  m t h c t p l n xã h i 

 xem bài v /bài làm tiêu bi u c a con 

 làm quen v i th y cô c a con 

 bi t chi ti t m i nh t v  các ch ng trình cho vi c h c hành c a con trong t ng lai 

 th ng th o và ng ý v  cách th c liên l c ch ng h n nh  b ng email, i n tho i ho c ghi 
trong s  nh t ký h c sinh ho c trên Ultranet. 

N u không th  n d  bu i ti p xúc chính th c v i th y cô ho c mu n có nh ng l n ti p xúc 
khác trong n m, quý ph  huynh hãy liên l c v i nhà tr ng  l y h n g p th y cô c a con ho c 
i u h p viên c p l p. 

Có d ch v  thông d ch viên dành cho ph  huynh có ngu n g c không nói ti ng Anh. Mu n bi t 
thêm thông tin, xin liên l c v i tr ng c a cháu. 

N i san tr ng h c 
Các tr ng ph  bi n nhi u thông tin quan tr ng trong n i san tr ng h c, do ó, c n i san c a 
tr ng cháu là i u c n thi t. Trong tr ng h p hai ng i nuôi d ng con riêng r , có l  quý v  
c n ph i s p x p  nhà tr ng g i hai n i san cho hai n i. 

Parent Update (C p Nh t Ph  Huynh)  
B  phát hành c san Parent Update (C p Nh t Ph  Huynh) mi n phí g i qua email cho ph  
huynh c a tr  em t  lúc chào i n 18 tu i. Trong c san này có nh ng g i ý và h ng d n 
v  nuôi d y con cái, ý ki n chuyên môn, các câu truy n v  nuôi d y con cái và thông tin m i nh t 
v  vi c giáo d c t i ti u bang Victoria. 

Quý v  có th  ghi danh  c nh n c san này t i trang m ng 
www.education.vic.gov.au/parentupdate 

Parent Update (C p Nh t Ph  Huynh) c ng c ph  bi n trên Ultranet. 
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Tham gia  

 
H i ng nhà tr ng 
T t c  các tr ng công l p u có h i ng nhà tr ng  ph  huynh tham gia vi c i u hành 
nhà tr ng. Thông th ng, h i ng nhà tr ng có t  sáu n 15 thành viên, trong ó có ph  
huynh, hi u tr ng, nhân viên và ôi khi có thành viên trong c ng ng. 

Cu c b u ch n c t  ch c vào kho ng u niên khóa và ph i hoàn t t tr  nh t là cu i tháng 
Ba. T t c  ph  huynh u có quy n b  phi u và ng c  vào h i ng nhà tr ng. Thành viên h i 

ng nhà tr ng s  c hu n luy n. 

N u mu n bi t thêm thông tin v  h i ng nhà tr ng, k  c  c  ch  ho t ng, h p lúc nào, t  
cách thành viên và ti u ban, hãy nói chuy n v i Hi u Tr ng hay vào trang m ng c a h i ng 
nhà tr ng c a B . 

Mu n bi t thêm thông tin, xin vào trang m ng 
www.education.vic.gov.au/management/governance/schoolcouncils/default.htm  

Mu n c h ng d n v  lu t l  và chính sách liên quan t i vi c i u hành và trách nhi m c a 
h i ng nhà tr ng, xin liên l c v i Chi Nhánh Quan H  C ng ng và Thành Ph n Chính c a 
B  b ng email t i community.stakeholders@edumail.vic.gov.au ho c g i cho v n phòng vùng 
c a quý v  (xem  bìa sau). 

Hai t  ch c h i ng nhà tr ng c l p sau ây chuyên cung c p thông tin và tr  giúp cho các 
h i ng nhà tr ng: 

 Association of School Councils in Victoria (Hi p H i Các H i ng Nhà Tr ng  Victoria) 
(vào trang m ng www.asciv.org.au ho c g i s  9808 2499) 

 Victorian Council of State School Organisations (T  Ch c H i ng Tr ng Công L p Ti u 
Bang Victoria) (vào trang m ng www.viccso.org.au ho c g i s  9429 5900). 

Câu l c b  và hi p h i ph  huynh 
Nhi u tr ng có hi p h i ph  huynh và công dân ho c câu l c b  ph  huynh dành cho cha m  
mu n tích c c tham gia vào ho t ng c a nhà tr ng. Nh  câu l c b  ph  huynh, quý v  có c  
h i tham gia và óng góp vào c ng ng nhà tr ng c a cháu và bi t rõ di n ti n trong vi c giáo 
d c con mình trong su t th i trung h c. 

Câu l c b  ph  huynh, c ng tác v i h i ng nhà tr ng, t  ch c nh ng sinh ho t xã h i, giáo 
d c và l c quyên gây qu . Mu n bi t thêm thông tin, xin liên l c v i tr ng c a con quý v . 

Parents Victoria (Ph  huynh Victoria) là t  ch c vô v  l i, chuyên t  v n, tr  giúp và cung c p 
thông tin cho câu l c b  ph  huynh tr ng công l p c ng nh  cung c p d ch v  bênh v c quy n 
l i cho cá nhân ph  huynh. 

Mu n bi t thêm thông tin, xin liên l c v i Parents Victoria (Ph  huynh Victoria) qua s  9380 2158 
ho c 1800 032 023 (mi n phí i v i ng i g i t  vùng nông thôn) ho c vào trang m ng 
www.parentsvictoria.asn.au 

Nhóm Tham V n Giáo D c Th  Dân a Ph ng (LAECG) 
Gia ình Koorie có th  liên l c v i Nhóm Giáo D c Th  Dân a Ph ng  c tr  giúp và 
h ng d n v  vi c h c hành c a con  tr ng. Mu n bi t thêm thông tin, xin vào trang m ng 
www.vaeai.org.au/ 
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Làm thi n nguy n 
Ph  huynh có th  tham gia vào ho t ng c a nhà tr ng theo nhi u cách th c khác nhau, t  
giúp m t tay trong c ng-tin, các cu c du ngo n và l  h i, ph  giúp trong ch ng trình c sách 
và môn toán và tham gia các y ban môi tr ng và nhóm v n hóa. 
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Ngành ngh  và d  tính cho t ng lai 

 
Thanh thi u niên  ti u bang Victoria có nhi u l a ch n v  giáo d c, hu n luy n và ngành ngh  
khác nhau. i u này có ngh a là h c sinh ph i có quy t nh quan tr ng và th ng là quy t nh 
khó kh n v  t ng lai trong nh ng giai o n khác nhau trong quá trình h c trung h c. 

Tr ng trung h c công l p ti u bang Victoria cung c p cho h c sinh tài li u thông tin và t  v n 
h ng nghi p  giúp  các em i n quy t nh chín ch n v  h ng i t t nh t cho mình. 

Nh ng ng i có th  giúp quý v  và a con v  vi c l p k  ho ch cho liên thông ngành ngh  và 
các l a ch n t i tr ng g m có: 

• chuyên viên h ng nghi p 
• i u h p viên Liên Thông Cá Nhân có Qu n Lý 
• i u h p viên c p l p 
• i u h p viên an sinh h c sinh 
• th y cô. 

H c sinh và ph  huynh nên cùng nhau th o lu n các quy t nh và h i ý ki n c a chuyên viên 
h ng nghi p và i u h p viên c p l p c a tr ng.  

Mu n bi t thêm thông tin, xin vào trang m ng 
www.education.vic.gov.au/aboutschool/careers/default.htm 

Ngh  h c tr c khi h c xong L p 12  
Theo lu t, h c sinh d i 17 tu i ph i i h c ch , h c ngh  ho c i làm. H c sinh có th  ngh  h c 
tr c h n tu i này v i i u ki n là ã h c xong L p 10 và i h c toàn th i (ít nh t 25 gi  m t 
tu n), d  khóa hu n luy n hay i làm ho c k t h p nh ng ho t ng này v i nhau cho n khi 

c 17 tu i. 

K t qu  nghiên c u cho th y có nhi u lý do chính áng  h c sinh ti p t c i h c. Giáo d c và 
hu n luy n s  giúp con quý v  d  có vi c làm. Nhi u h c sinh ngh  h c mà ch a h c h t L p 12 
hay trình  t ng ng d  b  lâm vào c nh th t nghi p h n. 

Ngày nay, các tr ng công l p ti u bang Victoria có nhi u giáo trình khác nhau dành cho h c 
sinh L p 11 và 12,  h c sinh có th  tham gia nh ng ho t ng th c hành và có c  h i h c kinh 
nghi m th c t  liên quan t i ngành ngh . 

Mu n bi t thêm thông tin, xin vào trang m ng 
www.education.vic.gov.au/aboutschool/stages/years10to12.htm 

Ngu n tr  giúp  các tr ng 
Chu n b  cho thanh thi u niên t i ti u bang Victoria  ch n liên thông ngành ngh  là trách nhi m 
quan tr ng i v i t t c  các tr ng. Các ch ng trình liên quan, k  c  ch ng trình giáo d c 
ngành ngh , t  v n ngành ngh , thông tin và ph ng ti n, l p k  ho ch cho liên thông, d ch v  
nhân d ng, dìu d t, ch ng trình t p vi c, d ch v  c  v n và h ng d n ngh  nghi p. 

Ngoài ra còn có nh ng sáng ki n nh m nâng cao k t qu  cho h c sinh chuy n t  trung h c sang 
vi c h c sau trung h c, khóa hu n luy n và vi c làm. 

Mu n bi t thêm thông tin v  nh ng ch ng trình này, xin vào trang m ng 
www.education.vic.gov.au/sensecyouth/default.htm  

Ngoài ra, Chính Ph  Liên Bang Úc ã tài tr  cho Youth Connections, d ch v  thanh thi u niên 
chuyên tr  giúp cho thanh thi u niên t  13 n 19 tu i có nguy c  s  b  h c ho c ã b  d  h c 
và ch ng trình hu n luy n. 

Mu n bi t thêm thông tin v  Youth Connections, xin vào trang m ng 
www.deewr.gov.au/Youth/YouthAttainmentandTransitions/Pages/YouthConnections.aspx 
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Quý ph  huynh có th  giúp  cách nào 
Ph  huynh gi  vai trò then ch t trong vi c l p k  ho ch ngành ngh  c a con mình và có th  có 
nh h ng mãnh li t i v i vi c phát tri n s  nghi p c a cháu. Quý v  có th  b t u câu 

chuy n khi con t câu h i v  cu c i sau trung h c. H u h t thanh thi u niên u s n sàng 
h ng ng khi nói chuy n v  ngành ngh  trong câu chuy n bình th ng. Nói cho con nghe v  
nh ng vi c làm mà quý v  ã tr i qua. Chia s  v i con m t s  kinh nghi m v  vi c làm và cu c 
s ng c a quý v  c ng nh  nh ng ng i khác trong gia ình, b n bè và thành viên c ng ng. 

Quý v  có th  giúp con xác nh: 

 i u con thích (s  thích) 

 s  tr ng ( u i m và kh  n ng) 

 i u quan tr ng i v i con (các giá tr ) 

 các l a ch n và nh ng vi c làm hi n nay 

 các l a ch n a chu ng 

 l p k  ho ch  t m c tiêu. 

 có th  tr  giúp và h ng d n h u hi u nh t cho con, quý v  c n có thông tin c p nh t v  các 
l a ch n và liên thông dành cho thanh thi u niên. 

Mu n bi t thêm thông tin v  vi c giúp con l p k  ho ch ngành ngh , xin vào trang m ng 
www.education.vic.gov.au/aboutschool/careers/default.htm 

Ngành Ngh  và Chuy n Ti p  
www.education.vic.gov.au/sensecyouth/careertrans/default.htm 

myfuture (t ng lai tôi) 
www.myfuture.edu.au 

Job Guide (H ng D n v  Vi c Làm) 
www.jobguide.deewr.gov.au 

Career bullseye posters (Bích Ch ng Bi u Di n Ngành Ngh  Liên Quan) 
www.deewr.gov.au/Schooling/CareersandTransitions/CareerDevelopment/Resources/Pages/Ca
reerBullseyeposters.aspx 

L p 12 
b c ti p theo? – www.year12whatnext.gov.au 

Youthcentral (T  i m Thanh Thi u Niên) 
www.youthcentral.vic.gov.au 

G i ý ti n d ng  
Khi khuy n khích con s m suy ngh  v  nh ng l a ch n ngành ngh  thay vì 
ch m tr , quý v  s  giúp con có thêm th i gian xem xét nh ng l a ch n khác và 
d  có c  may tìm c liên thông ngh  nghi p x ng áng. Hãy khuy n khích 
con xem các qu ng cáo tuy n ng i  bi t v  các l a ch n ngh  nghi p khác 
n a. 
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Thông tin khác 
B  Giáo D c và Phát Tri n Tu i Th  
Trang m ng: www.education.vic.gov.au 

B  Giáo D c và Phát Tri n Tu i Th   
D ch V  Thông Tin và Gi i Thi u 

i n tho i: 1800 809 834 (g i mi n phí) Email: edline@edumail.vic.gov.au 

V n Phòng Vùng: 
Mu n bi t thêm thông tin v  tr ng công l p ti u bang Victoria, xin liên l c v i v n phòng vùng 
n i quý v  c  ng : 

Vùng Barwon South Western 5225 1000  (Geelong) 
Vùng Grampians 5337 8444  (Ballarat) 
Vùng Eastern Metropolitan 9265 2400  (Glen Waverley) 
Vùng Gippsland 5127 0400 (Moe) 
Vùng Hume 5761 2100  (Benalla) 
Vùng Loddon Mallee  5440 3111  (Bendigo) 
Vùng Northern Metropolitan  9488 9488  (Coburg) 
Vùng Southern Metropolitan 9794 3555  (Dandenong) 
Vùng Western Metropolitan  9291 6500  (Footscray) 

B n d ch 
Các b n d ch d ng i n t  ti ng  R p, ti ng Hoa, ti ng Th  Nh  K  và ti ng Vi t c ph  bi n 
t i trang m ng:  
www.education.vic.gov.au 

L y thêm t p h ng d n này (b n ti ng Anh mà thôi) 
Information Victoria 
1300 366 356 
www.information.vic.gov.au 

Hãy g i email v  parenthandbook@edumail.vic.gov.au  h i xin thêm t p sách này 

Trong tr ng h p kh n c p 
Mu n c giúp  ngay, g i s : 000 hay 112 n u g i b ng m t s  i n tho i di ng 

ng dây tr  giúp 
Parentline: D ch v  t  v n, thông tin và gi i thi u dành cho ph  huynh và ng i nuôi d ng t i 
ti u bang Victoria c a tr  em t  lúc chào i n 18 tu i, i n tho i: 13 22 89 
Lifeline: t  v n 24/24, i n tho i: 13 11 14 
Men’s Line Australia: ng dây tr  giúp 24/24 dành cho nam gi i, i n tho i: 1300 78 99 78 
Kids Help Line: t  v n trên i n tho i mi n phí và gi  kín cho thanh thi u niên t  5-t i-25 tu i, 
i n tho i: 1800 55 1800 

Do B  Giáo D c và Phát Tri n Tu i Th  phát hành 

Melbourne 
Tháng B y n m 2011 

© Ti u bang Victoria (B  Giáo D c và Phát Tri n Tu i Th ) n m 2011 

Ti u bang Victoria (B  Giáo d c và Phát Tri n Tu i Th ) gi  b n quy n t p sách này, ho c ng i th  ba gi  b n quy n 
i v i m t s  tài li u (tài li u c a ng i th  ba). C m không c phép in l i b ng b t c  cách th c nào ngoài tr ng 

h p làm úng theo nh ng i u kho n trong Copyright Act 1968 ( o Lu t Tác Quy n N m 1968), National Education 
Access Licence for Schools (NEALS) (Gi y Phép S  D ng Giáo D c Toàn Qu c dành cho Tr ng H c) ho c c 
phép.  

H c vi n t i Úc không ho t ng vì l i nhu n, ho c c  quan/t  ch c ch u trách nhi m i u hành h c vi n nh  v y, có th  
sao ch p và ph  bi n tài li u, không k  tài li u c a ng i th  ba, cho các m c ích giáo d c c a h c vi n. 

c phép c a B  Giáo D c và Phát Tri n Tu i Th , 2 Treasury Place, East Melbourne, Victoria, 3002.ISBN 978-0-
7594-0653-7  

Tính ti n d ng 



 37

N u mu n có n ph m này b ng d ng th c có th  s  d ng c, ch ng h n nh  thâu âm, xin g i s  1800 809 834, ho c 
g i email t i parent.handbook@edumail.vic.gov.au 

Tài li u này c ng c ph  bi n trên internet t i trang m ng www.education.vic.gov.au 
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L ch H c K  
2012 
H c K  1:  
1 tháng Hai (giáo viên n tr ng) t i 30 tháng Ba*  

H c K  2:  
16 tháng T  t i 29 tháng Sáu 

H c K  3:  
16 tháng B y t i 21 tháng Chín 

H c K  4:  
8 tháng M i t i 21 tháng M i Hai 

2013 
H c K  1:  
29 tháng Giêng (giáo viên n tr ng) t i 28 tháng Ba* 

H c K  2:  
15 tháng T  t i 28 tháng Sáu 

H c K  3:  
15 tháng B y t i 20 tháng Chín 

H c K  4:  
7 tháng M i t i 20 tháng M i Hai 

2014 
H c K  1:  
28 tháng Giêng (giáo viên n tr ng) t i 4 tháng T * 

H c K  2:  
22 tháng T  t i 27 tháng Sáu 

H c K  3:  
14 tháng B y t i 19 tháng Chín 

H c K  4:  
6 tháng M i t i 19 tháng M i Hai 

* Ngày u tiên c a H c K  1 là lúc giáo viên n tr ng – ây là ngày không gi ng d y h c sinh. Xin h i nhà tr ng 

khi nào con quý v  i h c b i l  ngày không gi ng d y h c sinh c a m i tr ng m i khác.  

Xin h i nhà tr ng xem nh ng ngày không gi ng d y h c sinh khác trong niên h c là nh ng ngày nào. 
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Cho chúng tôi bi t ý ki n c a quý ph  huynh 
Khi tham gia cu c kh o sát ý ki n ng n này, quý ph  huynh có th  giúp chúng tôi b  túc thông tin 
cho nh ng t p h ng d n trong t ng lai. Sau khi hoàn t t, xin quý v  xé r i trang này và g i 
cho chúng tôi qua ng b u i n. 

Ho c quý v  có th  g i ý ki n ph n h i c a mình b ng email t i: 
parenthandbook@edumail.vic.gov.au 

C m n quý v  giúp  chúng tôi.  

T p h ng d n này có cung c p cho quý v  t t c  thông tin mà quý v  c n bi t hay không?  

 Có n  Không 

Quý v  có d  tìm thông tin hay không? 

 Có n  Không 

Quý v  mu n trong t p h ng d n này nên có thêm nh ng thông tin gì khác? � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �� � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �� � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �
Quý v  nh n c t p h ng d n này theo cách th c nào? � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �� � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �
Quý v  có dùng Internet  tìm hi u v  giáo d c và các d ch v  tu i th   ti u bang Victoria hay 
không?  

 Có n  Không 

Quý v  có mu n nh n thông tin v  các tr ng ti u h c công l p ho c các d ch v  tu i th  t i ti u 
bang Victoria hay không?  

 Có n  Không 

N u tr  l i ‘Có’, xin ghi a ch  g i th  c a quý v . � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �� � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �
T p sách này có s  trang/cách trình bày/thi t k  thích h p cho nh ng thông tin này (xin khoanh 
tròn):  

Hoàn Toàn ng Ý  ng Ý  Trung L p  Không ng Ý  Hoàn Toàn Không ng Ý 

T p sách này có s  l ng hình nh và ch  cân x ng (xin khoanh tròn):  

Hoàn Toàn ng Ý  ng Ý  Trung L p  Không ng Ý  Hoàn Toàn Không ng Ý 

B t k  ý ki n nào khác? � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �� � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �� � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �


